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I. Целевой раздел 

 

1. Пояснительная записка  

 

1.1. Введение 

 

Образовательная программа разработана рабочей группой педагогов в составе: 

Краснощекова Л.М., заведующий; Байгушева И.В, старший воспитатель; Ахмарова И.В., 

музыкальный руководитель; Анкудинова А.И., педагог – психолог; Новожилова Д. В., 

учитель-логопед; Агапова Л.В., воспитатель; Бахвалова С. В., учитель – логопед; Корнова 

В. Н., воспитатель, председатель ПК. 

Образовательная программа муниципального дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 131» (МДОУ «Детский сад № 131») разработана в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (ФГОС ДО), Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования (ФОП ДО) и нормативно-правовыми документами: 

 Конституция РФ; 

 Конвенция о правах ребенка; 

 Национальный проект «Образование» на 2018-2024  гг.; 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273 – 

ФЗ (зарегистрировано Минюстом Российской Федерации 2 ноября 2022 г., 

регистрационный № 70809) (в ред. от 29.12.2022 г.); 

 Приказ Министерства образования и науки России от 30 августа 2013 г. N 1014 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования»; 

 Приказ Министерства образования и науки  России от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта     

дошкольного образования» (зарегистрировано Минюстом Российской Федерации     

14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384) (в ред. от 21.01.2019 г.); 

 Обновленный ФГОС дошкольного образования в редакции приказа Минпросвещения 

России от 8 ноября 2022 г. № 955 (зарегистрирован в Минюсте России 6 февраля    

2023 г., регистрационный № 72264); 

 Постановление Правительства РФ № 1642 от 26.12.2017 « Об утверждении 

государственной 

 программы  Российской Федерации «Развитие                    образования» на 2018-2025 гг.» 

 Распоряжение Правительства РФ № 996-р от 29.05.2015 «Стратегия развития 

воспитания до 2025    г. в РФ»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации  

от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20  

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»»; 

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования (приказ 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрирован в Минюсте 

России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

 Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-  нравственных ценностей». 

  Программа определяет стратегию совершенствования системы образования МДОУ 

«Детский сад № 131» в соответствии с: 

 Национальным проектом «Образование» на 2018- 2024 гг. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
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 «Государственной программой РФ «Развитие образования» на 2018-2025 гг.» 

 «Стратегией развития воспитания до 2025 г. в  РФ»; 

 Муниципальная программа «Развитие образования  в  городе Ярославле»  на        

2021–2023 гг. 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 

возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования 

(объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования). 

 

Общие сведения о ДОУ 

 

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 131»  

Место нахождения: г. Ярославль, ул. Панфилова, д.9 

Почтовый адрес: 150034, г. Ярославль, ул. Панфилова, д.9  

Режим работы: 12-ти часовое пребывание детей в детском саду с 7.00 до 19.00 часов. 

Выходные: суббота, воскресенье. 

Количество групп, их специфика, численность воспитанников. 

 Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 131» 

является учреждением муниципальной системы образования мэрии г. Ярославля, которое 

обеспечивает помощь семье в воспитании детей раннего и дошкольного возраста, охрану 

и укрепление их психического и физического здоровья, способствует развитию 

индивидуальных особенностей детей, реализуя следующие приоритетные направления в 

своей образовательной деятельности: физкультурно-оздоровительное и художественно-

эстетическое. 

В МДОУ функционируют: 11 групп: 3 группы общеразвивающей направленности 

(группы раннего возраста), 1 группа компенсирующей направленности (дети ТНР), 7 

групп комбинированной направленности (дети ТНР), музыкальный и физкультурный 

залы, кабинеты учителя – логопеда и психолога, методический и медицинский кабинеты, 

кабинет заведующего, пищеблок, прачечная. 

ДОУ осуществляет свою образовательную, правовую, хозяйственную 

деятельность на основе законодательных нормативных документов: 

 Устав ДОУ зарегистрирован регистрационно-лицензионной палатой мэрии  

г. Ярославля, регистрационный номер 11154 26.11.1997 г. 

 Лицензия на право осуществления образовательной деятельности Серия 76Л02       

№ 0000568 № 316/15 от 20.10.2015 г. Приложение № 1 к лицензии на осуществление 

образовательной деятельности от 11.10.2017 г. приказ № 242/05-03 (дополнительное 

образование детей и взрослых). 

 

 

1.2. Цели и задачи реализации программы дошкольного образования 

 

 Цель и задачи деятельности ДОУ по реализации образовательной программы 

определяются ФГОС дошкольного образования, Уставом ДОУ, Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования, на основе анализа результатов 

предшествующей педагогической деятельности, приоритетных направлений 

образовательной деятельности, потребностей детей и родителей, социума. 

 Цель реализации образовательной программы  дошкольного  образования: 

разностороннее развитие личности ребенка дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей, на основе духовно- нравственных ценностей народов РФ, 

исторических и национально-культурных традиций. 
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 Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач: 

 построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа: достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству, ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь, 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 создание условий для равного доступа к образованию всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

 обеспечение достижения детьми планируемых результатов освоения образовательной 

программы ДО на каждом возрастном этапе;  

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей. 

 В Уставе ДОУ основными целями являются:  

 охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья детей; 

 обеспечение познавательного, речевого, социально-личностного, художественно-

эстетического и физического развития детей; 

 воспитание с учетом возрастных категорий воспитанников гражданственности, 

уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье; 

 осуществление необходимой коррекции недостатков в физическом и психическом 

развитии детей; 

 взаимодействие с семьями детей для обеспечения полноценного развития детей; 

 оказание консультативной и методической помощи родителям (законным 

представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей. 

 

1.3. Принципы и подходы к реализации программы 

 

 Образовательная программа ДОУ построена на следующих принципах, 

установленных ФГОС ДО:  

 полноценное проживание ребенком всех этапов детства (раннего и дошкольного 

возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования (индивидуализация дошкольного 

образования); 

 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 
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 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

 сотрудничество ДОУ с семьей; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

 учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

1.4. Значимые характеристики, в том числе характеристики особенностей развития 

детей раннего и дошкольного возраста. 

 

 Основными участниками реализации программы являются: дети дошкольного 

возраста, родители (законные представители), педагоги 

 

Контингент детей 

 

Годы Всего 

детей 

По 

норма-

тивам 

Средне-

списочный 

состав 

Кол-

во 

детей 

от 1,5 

до 3-

х лет 

Кол-

во 

детей 

от 3-х 

до 7 

лет 

Кол-во детей 

коренной 

национальности 

Кол-во детей с 

отклонениями 

в развитии 

(указать 

какие) 

2022/23 250 250 248 63 187 240 65 (ТНР) 

        

  

Социальный статус родителей 

 Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую очередь 

родители (законные представители) воспитанников. Поэтому коллектив ДОУ пытается 

создать доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе которой 

лежит определенная система взаимодействия с родителями (законными представителями), 

взаимопонимание и сотрудничество. 

 

  2022-2023 

 Количество детей 250 

Особенности семьи Полные семьи 72% 

Одинокие 11% 

В разводе 10% 

Вдовы 0,8% 

Опекуны 0,4% 

многодетные 5,8% 

Жилищные условия Имеют собственное жилье 70% 

Живут с родителями 26% 

снимают 4% 

Образование высшее 43% 

среднее профессиональное 56% 

н/среднее 1% 

Социальный состав интеллигенция 15% 

рабочие 21% 

служащие 53% 
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домохозяйки 9,4% 

предприниматели 1,6% 

 

Характеристики особенностей развития детей 

Психологические особенности детей раннего возраста от 1 до 3 лет 

 

 В этом возрасте происходит разделение линий психического развития мальчиков и 

девочек. Им присущи разные типы ведущей деятельности. У мальчиков на основе 

предметной деятельности формируется предметно-орудийная. У девочек на основе 

речевой деятельности – коммуникативная. 

 Предметно-орудийная деятельность включает манипуляцию с человеческими 

предметами, зачатки конструирования, в результате чего у мужчин лучше развито 

отвлеченное, абстрактное мышление. 

 Коммуникативная деятельность предполагает освоение логики человеческих 

отношений. Большинство женщин обладает более развитым, чем у мужчин, социальным 

мышлением, сфера проявления которого – общение людей. У женщин тоньше интуиция, 

такт, они более склонны к эмпатии. 

 Половые различия в поведении детей обусловлены не столько биологическими и 

физиологическими причинами, сколько характером их социального общения. Ориентация 

мальчиков и девочек на разные типы деятельности задана социально, вследствие 

культурных образцов. На самом деле между малышами мужского и женского пола больше 

сходства, чем различий. Различия появляются позже. В основном же мальчики и девочки 

развиваются параллельно и проходят одинаковые этапы. 

 Новообразования возраста: 

 Начатки самосознания, развитие Я-концепции, самооценка. 

 Ребенок проделывает 90% работы по усвоению языка. За три года человек проходит 

половину пути своего психического развития. 

 Первые представления о себе возникают у ребенка к году. 

 Это представления о частях своего тела, но обобщить их малыш пока не может. При 

специальном обучении взрослыми к полутора годам ребенок может узнавать себя в 

зеркале, осваивает идентичность отражения и своей внешности. 

 К 3 годам – новый этап самоидентификации: с помощью зеркала ребенок получает 

возможность формировать свое представление о себе настоящем. 

 Ребенок интересуется всеми способами подтверждения своего Я. Одухотворяя 

отдельные части тела, в игре он познает волю над самим собой. 

 Трехлетний малыш интересуется всем, с ним связанным, например, тенью. Начинает 

использовать местоимение «я», усваивает свое имя, пол. Идентификация с собственным 

именем выражается в особом интересе к людям, которые носят такое же имя. 

 Половая идентификация. 
 К 3 годам ребенок уже знает, мальчик он или девочка. Подобные знания дети 

черпают из наблюдений за поведением родителей, старших братьев и сестер. Это 

позволяет ребенку понять, каких форм поведения в соответствии с его половой 

принадлежностью ждут от него окружающие. 

 Уяснение ребенком принадлежности к конкретному полу происходит в первые 2-3 

года жизни, и наличие отца при этом крайне важно. Для мальчиков потеря отца после 4 

лет мало сказывается на усвоении социальных ролей. Последствия отсутствия отца у 

девочек начинают сказываться в подростковом возрасте, когда у многих из них возникают 

трудности в приспособлении к женской роли при общении с представителями другого 

пола. 

 Возникновение самосознания. 
 К трем годам ребенок проявляет начатки самосознания, у него развивается 

притязание на признание со стороны взрослых. Положительно оценивая те или иные 

http://www.koob.ru/superlearning/
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действия, взрослые придают им привлекательность в глазах детей, пробуждают в детях 

желание заслужить похвалу, признание. 

 Усвоение языка. 
 Словарный запас детей 1,5 лет обычно содержит около 10 слов, в 1,8 – 50 слов, в      

2 года – примерно 200. К трем годам словарный запас составляет уже 900 – 1000 слов. 

Установлена прямая зависимость между качеством языковой стимуляции в домашнем 

окружении и развитием речи ребенка в 3 года. 

 Критическим периодом в развитии детской речи является, по мнению 

исследователей, возраст от 10 месяцев до 1,5 лет. Именно в это время нужны спокойные и 

развивающие игры и нежелательны стрессы. 

 При усвоении языка дети всех народов проходят стадии односоставных, 

двусоставных и полных предложений. Во всех существующих на земле языках есть 

правила грамматики, синтаксиса, семантики. Поначалу дети предельно обобщают 

правила. 

 Умственное развитие. 

 Главным стимулом совершенствования умственной деятельности у «ходячих» детей 

является их чувственно-двигательная активность. Дети 1-2 лет находятся в первом 

(сенсомоторном) периоде умственного развития, который Пиаже разделил на 6 стадий.      

4 из них ребенок проходит до года. 

 5 стадия – третичные круговые реакции (1 – 1,5 лет) – экспериментирование с 

предметами. Цель экспериментов – в них самих: малыши любят наблюдать, как ведут себя 

предметы в новых ситуациях. На смену рефлекторному поведению приходит истинно 

мыслительная деятельность: ребенок ищет новые способы взаимодействия с 

неизвестными ранее предметами. 

 6 стадия (1,5 – 2 года). Появление символического мышления, то есть способности 

по запечатленным в мозгу психологическим образам (символам предметов) воспринимать 

их в тот или иной момент. Теперь ребенок может проделывать операции не с реальными, а 

с идеальными предметами. Ребенок становится способным решать простейшие задачи в 

уме, не прибегая к методу проб и ошибок. Физические действия способствуют успешной 

работе мышления. 

 Для восприятия внешнего мира на данной стадии умственного развития 

характерен эгоцентризм. Ребенок 1,5 – 2 лет уже осознает свою обособленность, 

отделенность от других людей и предметов, а также понимает, что некоторые события 

могут происходить и независимо от их желаний. Однако продолжает считать, что все 

видят мир так же, как и он. Формула восприятия младенца: «Я центр вселенной», «Весь 

мир вращается вокруг меня». 

 Страхи. 
 У детей от 1 до 3 лет больший диапазон страхов, чем у младенцев. Это объясняется 

тем, что с развитием их способностей восприятия, а также умственных способностей 

расширяются и рамки жизненного опыта, из которого черпается все новая и новая 

информация. Замечая, что некоторые объекты могут исчезать из их поля зрения, дети 

боятся, что и сами они могут исчезнуть. Они могут опасаться водопроводных труб в 

ванной и туалете, думая, что вода может унести их с собой. Маски, парики, новые очки, 

кукла без руки, медленно сдувающийся воздушный шарик – все это может вызвать страх. 

У некоторых детей может возникать страх перед животными или движущимися 

машинами, многие боятся спать в одиночестве. 

 Обычно страхи исчезают со временем сами по мере освоения ребенком более тонких 

способов мышления. Чрезмерная раздражительность, нетерпимость, гнев родителей могут 

лишь усугубить детские страхи и способствовать появлению у ребенка чувства 

отверженности. Чрезмерная родительская опека тоже не избавляет ребенка от страха. 

Более эффективным способом является постепенное приучение их к общению с 

предметами, вызывающими страх, а также наглядный пример. 

http://www.psydisk.ru/dvd/7day/
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 Базовая потребность возраста. 
 Если в младенческом возрасте потребность в безопасности была насыщена, то 

актуализируется потребность в любви. Дети в возрасте от 1 до 3 лет все еще зависят от 

родителей, они постоянно хотят чувствовать физическую близость отца и матери. 

Ведущая роль в удовлетворении базовой потребности отдается родителю 

противоположного пола. 3-4 года – формирование Эдипова комплекса и комплекса 

Электры. Важное значение приобретает тактильный контакт. Ребенок осваивает язык 

ощущений. Если потребность не удовлетворена, человек остается тактильно бесчувствен 

(например, именно в указанном возрасте происходит формирование эрогенных зон). 

 

Возрастные особенности детей 3-4 лет 

   

Три года — это возраст, который можно рассматривать как определенный рубеж 

развития ребенка с момента его рождения. Кризис трех лет завершает период «слияния» с 

матерью, малыш все больше начинает осознавать собственную «отдельность». Основные 

потребности в этом возрасте — потребность в общении, уважении и признании. Основной 

и самый важный для ребенка вид деятельности — игра. 

В этом возрасте у вашего ребенка: 

 происходит формирование «противо-воли», что выражается в желании делать все 

по-своему. Она совершенно необходима ребенку для благополучного отделения. Ему 

предстоит осознать себя как самостоятельного человека. Ребенок, отделяясь от взрослых, 

пытается установить с ними новые, более глубокие отношения; 

 проявления осознания себя как отдельного человека будут выражаться в его 

потребности отвергать почти все, что предлагают родители, и делать что-то самому, даже 

если ему этого не очень хочется или пока не по силам. Ребенок дает негативную реакцию 

не на само действие, которое он отказывается выполнять, а на требование или просьбу 

взрослого. При этом ребенок может слушаться одного родителя и во всем противоречить 

другому; 

 появляется возможность действовать не под влиянием любого случайно возникшего 

желания, а поступать исходя из других, более сложных и стабильных мотивов. Это 

является важным завоеванием в его развитии и следующим шагом в обретении 

самостоятельности; 

 возникает насущная потребность общаться не столько с матерью и членами семьи, 

но и со сверстниками. Ребенок осваивает правила взаимодействия через обратные реакции 

как взрослых, так и детей на его поступки; 

 игра становится все более коллективной. Игра с предметами может иметь уже какое-

то сюжетное наполнение, она все более становится образно-ролевой. В ней ребенок 

воображает себя кем угодно и чем угодно и соответственно действует. Но в этом возрасте 

ребенку достаточно поиграть 10—15 минут, потом ему хочется переключиться на что-то 

другое; 

 дети в игре со сверстниками учатся чувствовать и защищать свои личностные 

границы и воспринимать их наличие у других людей. Ребенок вынужден учиться 

учитывать желания и чувства партнеров по игре, иначе рискует остаться в одиночестве и 

скучать; 

 появляется много новых слов. Ребенок активно осваивает речь, придумывая 

несуществующие слова, придавая уже известным словам свой особенный личностный 

смысл. 

 

Возрастные особенности детей 4-5 лет 
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 Возраст от четырех до пяти лет — период относительного затишья. Ребенок вышел 

из кризиса и в целом стал спокойнее, послушнее, покладистее. Все более сильной 

становится потребность в друзьях, резко возрастает интерес к окружающему миру. 

 в этом возрасте у вашего ребенка активно проявляются: Стремление к 

самостоятельности. Ребенку важно многое делать самому, он уже больше способен 

позаботиться о себе и меньше нуждается в опеке взрослых. Обратная сторона 

самостоятельности — заявление о своих правах, потребностях, попытки устанавливать 

свои правила в окружающем его мире; 

 этические представления. Ребенок расширяет палитру осознаваемых эмоций, он 

начинает понимать чувства других людей, сопереживать. В этом возрасте начинают 

формироваться основные этические понятия, воспринимаемые ребенком не через то, что 

говорят ему взрослые, а исходя из того, как они поступают; 

 творческие способности. Развитие воображения входит в очень активную фазу. 

Ребенок живет в мире сказок, фантазий, он способен создавать целые миры на бумаге или 

в своей голове. В мечтах, разнообразных фантазиях ребенок получает возможность стать 

главным действующим лицом, добиться недостающего ему признания; 

 страхи как следствие развитого воображения. Ребенок чувствует себя недостаточно 

защищенным перед большим миром. Он задействует свое логическое мышление для того, 

чтобы обрести ощущение безопасности. Но безудержность фантазий может порождать 

самые разнообразные страхи; 

 отношения со сверстниками. У ребенка появляется большой интерес к ровесникам, и 

он от внутрисемейных отношений все больше переходит к более широким отношениям с 

миром. Совместная игра становится сложнее, у нее появляется разнообразное сюжетно-

ролевое наполнение (игры в больницу, в магазин, в войну, разыгрывание любимых 

сказок). Дети дружат, ссорятся, мирятся, обижаются, ревнуют, помогают друг другу. 

Общение со сверстниками занимает все большее место в жизни ребенка, все более 

выраженной становится потребность в признании и уважении со стороны ровесников; 

 активная любознательность, которая заставляет детей постоянно задавать вопросы 

обо всем, что они видят. Они готовы все время говорить, обсуждать различные вопросы. 

Но у них еще недостаточно развита произвольность, то есть способность заниматься тем, 

что им неинтересно, и поэтому их познавательный интерес лучше всего утоляется в 

увлекательном разговоре или занимательной игре. 

 

Возрастные особенности детей 5-6 лет 

 

 Это возраст активного развития физических и познавательных способностей 

ребенка, общения со сверстниками. Игра остается основным способом познания 

окружающего мира, хотя меняются ее формы и содержание. 

 В этом возрасте ваш ребенок: 

 продолжает активно познавать окружающий мир. Он не только задает много 

вопросов, но и сам формулирует ответы или создает версии. Его воображение 

задействовано почти 24 часа в сутки и помогает ему не только развиваться, но и 

адаптироваться к миру, который для него пока сложен и малообъясним; 

 желает показать себя миру. Он часто привлекает к себе внимание, поскольку ему 

нужен свидетель его самовыражения. Иногда для него негативное внимание важнее 

никакого, поэтому ребенок может провоцировать взрослого на привлечение внимания 

«плохими» поступками; 

 с трудом может соизмерять собственные «хочу» с чужими потребностями и 

возможностями и поэтому все время проверяет прочность выставленных другими 

взрослыми границ, желая заполучить то, что хочет; 
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 готов общаться со сверстниками, познавая через это общение правила 

взаимодействия с равными себе. Постепенно переходит от сюжетно-ролевых игр к играм 

по правилам, в которых складывается механизм управления своим поведением, 

проявляющийся затем и в других видах деятельности. В этом возрасте ребенку еще нужен 

внешний контроль — со стороны его товарищей по игре. Дети контролируют сначала друг 

друга, а потом — каждый самого себя; 

 стремится к большей самостоятельности. Он хочет и может многое делать сам, но 

ему еще трудно долго сосредоточиваться на том, что ему неинтересно; 

 очень хочет походить на значимых для него взрослых, поэтому любит играть во 

«взрослые дела» и другие социальные игры. Продолжительность игр может быть уже 

достаточно существенной; 

 может начать осознавать половые различия. По этому поводу может задавать много 

«неудобных» для родителей вопросов; 

 начинает задавать вопросы, связанные со смертью. Могут усиливаться страхи, 

особенно ночные и проявляющиеся в период засыпания. 

 

Возрастные особенности детей 6-7 лет 

 

 Старший дошкольный возраст — период познания мира человеческих отношений, 

творчества и подготовки к следующему, совершенно новому этапу в его жизни — 

обучению в школе. 

 В этом возрасте чаще всего ваш ребенок: 

 практически готов к расширению своего микромира, если им освоено умение 

взаимодействовать со сверстниками и взрослыми. Ребенок, как правило, в состоянии 

воспринять новые правила, смену деятельности и те требования, которые будут 

предъявлены ему в школе; 

 постепенно социализируется, то есть адаптируется к социальной среде. Он 

становится способен переходить от своей узкой эгоцентричной позиции к объективной, 

учитывать точки зрения других людей и может начать с ними сотрудничать; 

 маленький ребенок делает выводы о явлениях и вещах, опираясь только на 

непосредственное восприятие. Он думает, например, что ветер дует потому, что 

раскачиваются деревья. В 7 лет ребенок уже может учитывать другие точки зрения и 

понимает относительность оценок. Последнее выражается, например, в том, что ребенок, 

считающий все большие вещи тяжелыми, а маленькие легкими, приобретает новое 

представление: маленький камешек, легкий для ребенка, оказывается тяжелым для воды и 

поэтому тонет; 

 способен сосредотачиваться не только на деятельности, которая его увлекает, но и 

на той, которая дается с некоторым волевым усилием. К его игровым интересам, в 

которые входят уже игры по правилам, добавляется познавательный интерес. Но 

произвольность все еще продолжает формироваться, и поэтому ребенку не всегда легко 

быть усердным и долго заниматься скучным делом. Он еще легко отвлекается от своих 

намерений, переключаясь на что-то неожиданное, новое, привлекательное; 

 часто не только готов, но и хочет пойти в школу, поскольку смена социальной роли 

придает ему взрослости, к которой он так стремится. Но полная психологическая 

готовность ребенка к школе определяется не только его мотивационной готовностью, но и 

интеллектуальной зрелостью, а также сформированной произвольностью, то есть 

способностью сосредотачиваться на 35—40 минут, выполняя какую-либо череду задач. 

Чаще всего такая готовность формируется именно к семи годам; 

 очень ориентирован на внешнюю оценку. Поскольку ему пока трудно составить 

мнение о себе самом, он создает свой собственный образ из тех оценок, которые слышит в 

свой адрес. 



12 

 

 Возрастные особенности детей подробно сформулированы в Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования, стр. 9. 

 

2. Планируемые результаты реализации образовательной программы 

дошкольного образования. 

 К трем годам: 

 у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 

имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по 

зрительному и звуковому ориентирам; 

 ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

 ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает 

им; играет рядом; 

 ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенной в общение; может обращаться с вопросами 

и просьбами; 

 ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым; 

 ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на 

них;  ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

 ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях; 

 ребенок владеет основными гигиеническими навыками, простейшими навыками 

самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и др.); 

 ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

 ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения; 

 ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

 ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к 

нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, 

лепешки; 

 ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 

продвигаться к цели; 

 ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 

свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

 ребенок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за 

больным» и др.), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 

социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 

определяет цель («Я буду лечить куклу»). 

 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

 

 К четырем годам: 

 ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

 ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных 
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ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет 

ритмические движения под музыку; 

 ребенок демонстрирует достаточную координацию движений при выполнении 

упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на 

сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для 

всех темпе; 

 ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и т.п., 

соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, 

положительно влияющих на здоровье; 

 ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, 

повторяет за педагогом рассказы из 3-4-х предложений, пересказывает знакомые 

литературные произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

 ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них; 

 ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в 

первом лице; 

 ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников 

 по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других 

детей; 

 ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует 

стремление к положительным поступкам; 

 ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со 

сверстниками; 

 ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

 ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет 

эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности 

со взрослыми и сверстниками, полученные представления о предметах и объектах 

ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего характера; 

 ребенок проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общении со 

взрослыми; демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств 

и качеств предметов, к простейшему экспериментированию; 

 ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со 

сверстником; 

 ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

 ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; 

 ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы 

из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные 

детали для создания постройки с последующим ее анализом; 



14 

 

 ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 

передает их в движении; ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, 

принимает на себя роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, 

использует предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из 

нескольких эпизодов; 

 ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных 

играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и 

мимические движения. 

 

 К пяти годам: 

 ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения хорошего результата, 

испытывает потребность в двигательной активности; 

 ребенок демонстрирует хорошую координацию, быстроту, силу, выносливость, 

гибкость, хорошее развитие крупной и мелкой моторики рук активно и с интересом 

выполняет основные движения, основные элементы общеразвивающих, спортивных 

упражнений, свободно ориентируется в пространстве, переносит освоенные упражнения в 

самостоятельную деятельность; 

 ребенок интересуется факторами, обеспечивающими здоровье, стремится узнать о 

правилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать свое самочувствие, 

привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

 ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, 

их правильной организации; 

 ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит 

«спасибо» и «пожалуйста»; 

 ребенок выполняет самостоятельно знакомые правила общения со взрослыми, 

внимателен к словам и оценкам взрослого, стремится к познавательному, 

интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, 

стремится к положительным формам поведения, замечает ярко выраженное 

эмоциональное состояние сверстника или близких, по примеру воспитателя проявляет 

сочувствие; 

 ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

воспитателя может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 

признанию и уважению сверстников; 

 ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

 ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 

отражает эти представления в играх; 

 ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как 

он был создан; 

 ребенок самостоятелен в самообслуживании; 

 ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

 ребенок проявляет высокую активность и любознательность, задает много вопросов 

поискового характера; 

 ребенок имеет некоторый опыт деятельности и запас представлений об 

окружающем мире, с помощью воспитателя активно включается в деятельность 

экспериментирования, в процессе совместной исследовательской деятельности активно 

познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы, 
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обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с 

указанием характерных признаков; 

 ребенок инициативен в разговоре, речевые контакты становятся более длительными 

и активными, использует разные типы реплик и простые формы объяснительной речи; 

 ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

 ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

 ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

 ребенок способен использовать обследовательские действия для выделения качеств 

и свойств предметов и материалов; 

 ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается 

на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

 ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

 ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и др.); 

 ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

 ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, 

активно использует предметы заместители, предлагает игровой замысел и проявляет 

инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет 

творчество в создании игровой обстановки; 

 ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их 

«действия» в режиссерских играх. 

 

 К шести годам: 

 ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 

показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 

представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

 ребенок проявляет во время занятий физической деятельностью выносливость, 

быстроту, силу, координацию, гибкость, уверенно, в заданном темпе и ритме, 

выразительно выполняет упражнения, способен творчески составить несложные 

комбинации из знакомых упражнений; 

 ребенок проявляет необходимый самоконтроль и самооценку, способен 

самостоятельно привлечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную 

игру; 

 ребенок владеет основными способами укрепления здоровья, правилами безопасного 

поведения в двигательной деятельности, мотивирован на сбережение и укрепление 

собственного здоровья и здоровья окружающих его людей; 

 ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 

учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу 

или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

 ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке 

поступков опирается на нравственные представления; 
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 ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 

общение с близкими взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет любовь к родителям, 

уважение к воспитателям, интересуется жизнью семьи и детского сада; 

 ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 

самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного 

труда; 

 ребенок испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, 

фантазирует, сочиняет разные истории, предлагает пути решения проблем, имеет 

представления о социальном, предметном и природном мире; 

 ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 

безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами 

безопасного поведения на улице; 

 ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими 

словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет 

избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

 ребенок проявляет интерес и/или с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в 

музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческие способности; 

 ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

 ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные 

техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

 ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на 

основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в 

режиссерской игре; 

 ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения общеобразовательной 

программы МДОУ «Детский сад № 131»  

 

 К концу дошкольного возраста: 

 

 у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества; 

 ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

 ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 

гигиены; 
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 ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристических пеших прогулках, осваивает 

простейшие туристические навыки, ориентируется на местности; 

 проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

 проявляет морально-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять 

самооценку своей двигательной деятельности; 

 имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить 

его; 

 владеет здоровьесберегающими умениями: навыками личной гигиены, может 

заботливо относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать 

помощь и поддержку заболевшим людям; 

 ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

 ребенок способен к осуществлению социальной навигации и соблюдению правил 

безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

 у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

 ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками;  

 способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и 

дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами; 

 ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

 ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе; 

 ребенок стремится сохранять позитивную самооценку; 

 ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

 ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 

  способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей;   

 склонен наблюдать, экспериментировать; 

 ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором 

он живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, 

истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и т.п.; о себе, собственной 

принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его 

национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

 ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией 

общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

 ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 

познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 

оценивает поступки литературных героев; 
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 ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

 ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

 ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует различные 

технические приемы в свободной художественной деятельности; 

 ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах;   

 ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 

точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и 

композиции, преобразовывать и использовать с учетом игровой ситуации; 

 ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе 

реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает 

разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с 

интересами партнеров по игре, управлять персонажами в режиссѐрской игре; 

 ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 

может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за 

точным выполнением правил всеми участниками; 

 ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов 

детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

 ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и 

элементы готовности к школьному обучению. 

 

3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 

 Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной деятельности 

педагога, начальным и завершающим этапом проектирования образовательного процесса 

в дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной обратной 

связи, позволяющей осуществлять управление образовательным процессом. 

 Педагогическая диагностика позволяет выявить динамику и особенности развития 

ребенка, составить  на основе полученных данных индивидуальные образовательные 

траектории освоения образовательной программы, своевременно внести изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

 Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

 планируемые результаты освоения  образовательной программы дошкольного 

образования заданы как целевые ориентиры дошкольного образования и представляют 

собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке. Они не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой 

объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной 

деятельности и подготовки детей; 
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 освоение программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации воспитанников. 

 Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических 

действий и осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты педагогической 

диагностики (мониторинга) используются для решения следующих образовательных 

задач: 

 индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

 оптимизации работы с группой детей. 

 Периодичность проведения педагогической диагностики: 2 раза в год: на начальном 

этапе освоения ребенком образовательной программы (стартовая диагностика) и на 

завершающем этапе освоения программы его возрастной группой (финальная 

диагностика). Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет 

выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

 Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом 

на основе следующих диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, 

анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, 

построек, поделок и др.), специальных диагностических ситуаций. При необходимости 

педагог может использовать специальные методики диагностики физического, 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

 Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя 

педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных 

условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного 

возраста. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на 

разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. 

Педагог может установить соответствие общих планируемых результатов с результатами 

достижений ребенка в каждой образовательной области. 

 В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении 

субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

 Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения 

является карта развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив 

показатели возрастного развития ребенка, критерии их оценки. Фиксация данных 

наблюдения позволят педагогу отследить, выявить и проанализировать динамику в 

развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать 

образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка 

и его потребностей. 

 Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к 

определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и др. 

 Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные 
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характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

 Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-

развивающую среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, 

составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

 При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка в группах 

детского сада. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2019 г. 

 

Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего и дошкольного 

возраста; под ред. Е. А. Стребелевой. – 6-е изд. – М.: Просвещение, 2017. – 182 с. + 

Прил. (248 с.: ил.)  

II.Содержательный раздел 

 

Содержание программы определяется в соответствии с направлениями развития 

ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной 

педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач. 

Целостность педагогического процесса в ДОУ обеспечивается реализацией 

Федеральной образовательной программы дошкольного  образования. 

Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном языке 

России.  

 

1. Задачи и содержание образования по образовательным областям 

 

Содержание программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, 

представляющие определенные направления развития и образования детей 

(образовательные области): 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

 

1.1 Социально-коммуникативное развитие 

 

 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» направлена на:  

 усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных 

ценностей, принятых в российском обществе;  

 развитие общения ребёнка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности 

к совместной деятельности и сотрудничеству;  
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 формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в 

Организации, региону проживания и стране в целом;  

 развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и 

эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений;  

 развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком 

собственных действий;  

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;  

 формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и 

природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

 

 Содержание образования по образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие»  подробно сформулировано в Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования, стр. 22. 

 

1.2 Познавательное развитие 

 

 Образовательная область «Познавательное развитие» направлена на:  

 развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности;  

 освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, 

развитие поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и 

способности к творческому преобразованию объектов познания, становление сознания;  

 формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего 

мира, их свойствах и отношениях;  

 формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и 

многообразии природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри 

природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, 

воспитание гуманного отношения к природе; формирование представлений о себе и 

ближайшем социальном окружении, культурно-исторических событиях, традициях и 

социокультурных ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран и народов 

мира;  

 формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических 

фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих 

категорий, овладение логико-математическими способами их познания;  

 формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, 

способах их безопасного использования. 

 

 Содержание образования по образовательной области «Познавательное 

развитие»  подробно сформулировано в Федеральной образовательной программе 

дошкольного образования, стр. 40. 

 

1.3 Речевое развитие 

 

 Образовательная область «Речевое развитие» включает:  

 владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения;  

 формирование правильного звукопроизношения;  

 развитие звуковой и интонационной культуры речи;  

 развитие фонематического слуха;  

 обогащение активного и пассивного словарного запаса;  

 развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и 

монологической);  
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 ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 

художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного 

восприятия;  

 развитие речевого творчества; формирование предпосылок к обучению грамоте. 

 

 Содержание образования по образовательной области «Речевое развитие»  

подробно сформулировано в Федеральной образовательной программе дошкольного 

образования, стр. 53. 

 

1.4 Художественно-эстетическое развитие 

 

 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» предполагает:  

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира 

природы и произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного);  

 становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 

окружающему миру, воспитание эстетического вкуса;  

 формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, 

театр, народное искусство и другое);  

 формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности 

(рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на 

детских музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном 

творчестве и другое);  

 освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных 

видах искусства; 

 реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни 

и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое);  

 развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, 

театрализованной и другое). 

 

 Содержание образования по образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие»  подробно сформулировано в Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, стр. 69. 

 

1.5 Физическое развитие  
 

 Образовательная область «Физическое развитие» предусматривает:  

 приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей, 

развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), 

координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, 

ориентировки в пространстве;  

 овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, 

прыжки);  

 обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, 

подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, 

футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое);  

 воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 

 воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся 

достижения российских спортсменов;  
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 приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование 

представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах безопасного 

поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание бережного отношения 

к своему здоровью и здоровью окружающих. 

 

 Содержание образования по образовательной области «Физическое развитие»  

подробно сформулировано в Федеральной образовательной программе дошкольного 

образования, стр. 108. 

 

 

2.  Вариативные формы, способы, методы и средства реализации  

образовательной программы 

  Формы, способы, методы и средства реализации образовательной программы  

педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 

потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога 

практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

 Педагог может использовать следующие формы реализации образовательной 

программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей: 

 В раннем возрасте (1 год - 3 года) 

 предметная деятельность (орудийно-предметные действия – ест ложкой, пьет из 

кружки и  др.); 

 экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.); 

 ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками  под руководством взрослого; 

 двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

простые    подвижные игры); 

 игровая деятельность (отобразительная, сюжетно-отобразительная, игры с 

дидактическими  игрушками); 

 речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала; 

 самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает  веником, поливает цветы из лейки и др.); 

 музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-

ритмические движения). 

 В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет) 

 игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно- конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); 

 общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-

деловое); 

 речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и  монологическая речь); 

 познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

 изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

 двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.); 
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 элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 

 музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

 Для достижения задач воспитания в ходе реализации образовательной программы 

педагог  может использовать следующие методы: 

 организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

 осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

 мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы); 

 При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы 

(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей: 

 информационно-рецептивный метод – предъявление информации, организация 

действий ребѐнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание 

картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, 

рассказы воспитателя или детей, чтение); 

 репродуктивный метод – создание условий для воспроизведения представлений и 

способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца 

воспитателя, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-

схематическую модель); 

 метод проблемного изложения – постановка проблемы и раскрытие пути еѐ решения 

в процессе организации опытов, наблюдений; 

 эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на части – 

проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в 

новых условиях); 

 исследовательский метод – составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). 

 При реализации образовательной программы педагог может использовать различные 

средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; визуальные, аудийные, аудиовизуальные; естественные 

и искусственные; реальные и виртуальные. 

 Для развития каждого вида деятельности детей применяются следующие средства: 

 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий 

с мячом и др.); 

 предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и др.); игровой 

(игры, игрушки, игровое оборудование и др.); 

 коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

др.);   

 познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные 

предметы и оборудование для исследования и образно-символический материал, в том 

числе макеты, плакаты, модели, схемы и др.);  

 чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

 трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 
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 продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования); 

 музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др.). 

 Вариативность форм, методов и средств реализации образовательной программы 

зависит не только от учета возрастных особенностей воспитанников, их индивидуальных 

и особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, 

ожиданий, желаний детей. 

 Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в 

образовательном процессе. 

 При выборе форм, методов, средств реализации образовательной программы  

педагог учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и 

культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации 

объектов культуры и создании продуктов  деятельности. 

 Выбор педагогом форм, методов, средств реализации образовательной программы, 

адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и 

интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

 

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение 

свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность 

педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка.   

Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный 

учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности. В течение дня во 

всех возрастных группах предусмотрен определенный баланс различных видов 

деятельности: 

 

Возраст 

детей 

Регламентируемая    

деятельность (ООД) 

Нерегламентированная деятельность, час 

совместная 

деятельность 

самостоятельная 

деятельность 

2-3 года 2   по 8-10 мин 7-7,5 3-4 

3-4 года 2   по 15 мин 7- 7,5 3-4 

4 – 5 лет 2   по 20 мин 7 3-3,5 

5 – 6 лет 2-3 по 25 мин 6 – 6,5 2,5 – 3,5 

6 – 8 лет 3 по 30 мин. 5,5 - 6 2,5 - 3 

 

 Формы организованной образовательной деятельности: 

     для детей с 1 года до 3 лет – подгрупповая; 

    дошкольных группах –  подгрупповые, фронтальные, индивидуальные в центрах 

активности;  

 Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденным постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующим до     1 марта 2027 г. 

(далее – Гигиенические нормативы) в режиме дня предусмотрено время для проведения 

занятий. 

 Для детей в возрасте от 1,5 до 3 лет организованная образовательная деятельность 

составляет не более 1,5 часов в неделю (игровая, музыкальная деятельность, общение, 

развитие движений). Продолжительность непрерывной образовательной деятельности не 

более 8-10 минут в первую и вторую половину дня. 

 Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки для детей 
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дошкольного возраста составляет:  

 в младшей группе (3 – 4 года) – 2 часа 30 мин.; 

 в средней группе (4 – 5 лет) – 3 часа 20 мин.; 

 в старшей группе (5 – 6 лет) – 4 часа 10 мин.; 

 в подготовительной (6 – 8 лет) – 7 часов 30 мин. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной  нагрузки:  

 для детей 4-го года жизни - не более 30 мин.; 

 для детей 5-го года жизни - не более 40 мин.; 

 для детей 6-го года жизни - не более 50 мин.; 

 для детей 7-го года жизни - не более 90 мин.  

В середине времени, отведенного на организованную образовательную 

деятельность, с детьми проводятся физкультминутку. Перерывы между периодами 

организованной образовательной деятельности – не менее 10 минут. 

Организованная образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и 

эстетического цикла занимает не менее 50% общего времени, отведенного на 

организованную образовательную деятельность. 

Организованная образовательная деятельность, требующая повышенной 

познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую 

половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с 

физкультурными и музыкальными занятиями. 

В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» 

от 29.12.2012 № 273 – ФЗ (зарегистрировано Минюстом Российской Федерации 2 ноября 

2022 г., регистрационный № 70809) (в ред. от 29.12.2022 г.) для воспитанников ДОУ 

предлагаются дополнительные образовательные платные услуги, которые организуются в 

вечернее время два раза в неделю, продолжительностью 15-30 минут  в соответствии с 

возрастом детей. 

 

3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

 

 Образовательная деятельность в ДОУ включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности (предметной, игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно- исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, 

двигательной); 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

 Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность детей, 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей,  их образовательных потребностей, педагог может 

выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

 совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому; 

 совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог – 

равноправные партнеры. Основой такого взаимодействия должен стать принцип: «... 

помоги мне сделать это самому!»; 

 совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

 совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 
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роли ее организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей. 

 Самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самые разнообразные коллективные детские 

игры и различные варианты коммуникативных практик. 

 Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в 

ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их 

организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, 

оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, 

обучения и развития детей. 

 Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

 Ведущая роль принадлежит игровой деятельности. Она выступает в качестве основы 

для интеграции всех видов деятельности ребенка дошкольного возраста. 

 Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребенка. Основная задача педагога в утренний 

отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни детского сада, 

создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

 Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 

включать: 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и др.); 

 беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций, 

 практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и др.); 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

 трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и др.); 

 индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

 продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и др.); 

 оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и др.); 

 занятия.  

 Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее 

их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. В 
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отечественной науке занятие является формой организации обучения, наряду с 

экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и др. Оно может 

проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной 

деятельности, дидактических игр, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих 

содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и др. В 

рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную 

деятельность с учетом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, 

включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

 При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

непосредственной образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов.  

 Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

 подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

 экспериментирование с объектами неживой природы; 

 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

 свободное общение воспитателя с детьми, индивидуальную работу;  

 проведение спортивных праздников (при необходимости). 

 Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать:  

 элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-

самоделок для игр малышей); 

 проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги, слушание аудиокассет и др.); 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно- ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и др.); 

 опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 

др.; 

 чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и др.; 

 слушание исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

 выставки детского творчества, изобразительного искусства, мастерские, просмотр  

репродукций картин классиков и современных художников и др.; 

 индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

 работу с родителями (законными представителями). 

 Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 

взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, 

что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности 

и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

 К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- 

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

 Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что в свою очередь способствует становлению разных 

видов детских инициатив: 
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 в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

 в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

 в познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

 коммуникативной практике – как партнера по взаимодействию и собеседника 

(коммуникативная инициатива); 

 чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности). 

 Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 

значимые события, неожиданные явления, художественная литература и др. 

 В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 Основными приоритетными направлениями в деятельности ДОУ являются 

физическое и художественно-эстетическое развитие детей. 

 Основными задачами по физическому развитию и оздоровлению являются: 

 сохранение и укрепление здоровья детей; 

 формирование привычки к здоровому образу жизни; 

 создание условий для своевременного и полноценного психического развития 

ребенка; 

 создание условий для эмоционального благополучия. 

 Основные принципы физкультурно-оздоровительной работы: 

 принцип активности и сознательности – участие   всего   коллектива педагогов и 

родителей (законных представителей) в поиске новых, эффективных методов и 

целенаправленной деятельности по оздоровлению себя и детей; 

 принцип научности – подкрепление проводимых мероприятий, направленных на 

укрепление   здоровья, научно обоснованными и практически апробированными 

методиками; 

 принцип комплексности и интегративности – решение оздоровительных 

задач   в   системе   всего учебно-воспитательного процесса и всех видов 

деятельности; 

 принцип результативности и преемственности – поддержание связей между 

возрастными категориями, учет разноуровневого развития и состояния здоровья; 

 принцип результативности и гарантированности – реализация прав детей на 

получение необходимой помощи и поддержки, гарантия   положительных результатов 

независимо от   возраста и уровня   физического развития. 

 Основные направления физкультурно-оздоровительной работы 

1) Создание условий: 

 организация здоровье сберегающей среды в ДОУ; 

 обеспечение   благоприятного течения   адаптации; 

 выполнение   санитарно-гигиенического режима. 

2) Организационно-методическое и педагогическое направление: 

 пропаганда ЗОЖ и методов оздоровления в коллективе детей, родителей (законных 

представителей) и педагогов; 

 изучение передового педагогического, медицинского и социального опыта по 

оздоровлению детей, отбор и внедрение эффективных технологий и методик; 

 систематическое повышение квалификации педагогических и медицинских кадров; 

 составление планов оздоровления; 
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 определение показателей   физического развития, двигательной подготовленности, 

объективных и субъективных критериев здоровья методами диагностики. 

3) Физкультурно-оздоровительное направление: 

 решение оздоровительных задач всеми средствами физической культуры; 

 коррекция отдельных отклонений в физическом и психическом здоровье. 

4) Профилактическое направление: 

 проведение обследований   по скрининг - программе и выявление   патологий; 

 проведение социальных, санитарных и специальных мер по профилактике и 

нераспространению   инфекционных заболеваний; 

 предупреждение   острых заболеваний методами неспецифической профилактики; 

 противорецидивное лечение хронических заболеваний; 

 дегельминтизация; 

 оказание скорой помощи при неотложных состояниях. 

Для сохранения и укрепления здоровья детей используются как традиционные, так и 

нетрадиционные методы оздоровления детей, а также здоровьесберегающие технологии. 

 

Основными задачами по художественно-эстетическому направлению являются: 

 создание пространства детской реализации; 

 создание условий, обеспечивающих эмоциональное благополучие каждого ребенка; 

 обеспечение обогащенного художественно-эстетического развития детей; 

 воспитание и развитие детей с учетом ярко выраженных индивидуальных 

особенностей, развитие способностей в музыкальной и изобразительной деятельности; 

 формирование предметно-развивающей среды и условий для обогащения 

разнообразной художественно-эстетической деятельности детей; 

 создание модели взаимодействия детского сада и семьи в художественно-

эстетическом развитии детей. 

 

4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

 Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей 

по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником 

эмоционального благополучия ребенка в ДОУ. Самостоятельная деятельность детей 

протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

 Все виды деятельности ребенка в ДОУ могут осуществляться в форме 

самостоятельной инициативной деятельности: 

 самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 

 развивающие и логические игры;  

 музыкальные игры и импровизации; 

 речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами;  

 самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

 самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; 

 самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

 В развитии детской инициативы и самостоятельности педагогу важно соблюдать ряд 

общих   требований: 

 развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению 

новых знаний и умений; 

 создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

 постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; 
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 постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие 

сообразительности, творчества, поиска  новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

 тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 

начатое дело до конца; 

 ориентировать детей на получение хорошего результата, своевременно обращать 

особое внимание на детей, проявляющих небрежность, равнодушие к результату, 

склонных не завершать работу; 

 дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок 

действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

 поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий,  подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества. 

 2-я младшая группа 

 В младшем дошкольном возрасте начинает активно проявляться потребность в 

познавательном общении со взрослыми, о чем свидетельствуют многочисленные 

вопросы, которые задают дети. Педагог поощряет познавательную активность каждого 

ребенка, развивает стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и 

качеств предметов. Следует проявлять внимание к вопросам детей, побуждать и поощрять 

их познавательную активность, создавая ситуации самостоятельного поиска решения 

возникающих проблем. Пребывание ребенка в ДОУ организуется так, чтобы он получил 

возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, двигательных упражнениях, в 

действиях по обследованию свойств и качеств предметов и их использованию, в 

рисовании, лепке, речевом общении, в творчестве (имитации, подражание образам 

животных, танцевальные импровизации и т. п.). 

 Средняя группа 

 Ребенок пятого года жизни отличается высокой активностью. Это создает новые 

возможности для развития самостоятельности во всех сферах его жизни. Развитию 

самостоятельности в познании способствует освоение детьми системы разнообразных 

обследовательских действий, приемов простейшего анализа, сравнения, умения 

наблюдать. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить 

освоенные приемы. Доброжелательное, заинтересованное отношение педагога к детским 

вопросам и проблемам, готовность на равных обсуждать их помогает поддержать и 

направить детскую познавательную активность в нужное русло, а также укрепляет 

доверие ребенка к взрослому. Во время занятий и в свободной детской деятельности 

педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, 

активность, совместно найти правильное решение проблемы. По мере того, как дети 

учатся решать возникающие перед ними задачи, у них развивается самостоятельность и 

уверенность в себе. Педагог создает ситуации, в которых дети приобретают опыт 

дружеского общения, внимания к окружающим. Это ситуации взаимной поддержки, 

проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и 

игрушкам. Воспитатель пробуждает эмоциональную отзывчивость детей, направляет ее на 

сочувствие сверстникам, элементарную взаимопомощь. 

 Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора игры, а для этого набор 

игр должен быть достаточно разнообразным и постоянно меняющимся (смена части игр – 

примерно раз в два месяца). Около 15% игр должны быть предназначены для детей 

старшей возрастной группы, чтобы дать возможность ребятам, опережающим в развитии 

сверстников, не останавливаться, а продвигаться дальше. 

 Старшая и подготовительная группы 

 Опираясь на характерную для детей старшего дошкольного возраста потребность в 

самоутверждении и признании со стороны взрослых, педагог обеспечивает условия для 
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развития детской самостоятельности, инициативы и творчества. Он создает ситуации, 

побуждающие детей активно применять свои знания и умения, ставит перед ними все 

более сложные задачи, развивает волю, поддерживает желание преодолевать трудности, 

доводить начатое дело до конца, нацеливает на поиск новых, творческих решений 

возникших затруднений. 

 Педагог ориентируется в своей деятельности по поддержке детской инициативы на 

следующие правила: 

 Не нужно при первых же затруднениях спешить на помощь ребенку, полезнее 

побуждать его к самостоятельному решению; если же без помощи не обойтись, вначале 

эта помощь должна быть минимальной: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

 Всегда необходимо предоставлять детям возможность самостоятельного решения 

поставленных задач, нацеливать их на поиск нескольких вариантов решения одной 

задачи, поддерживать детскую инициативу и творчество, показывать детям рост их 

достижений, вызывать у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий. 

 Проявление кризиса семи лет в поведении ребенка должно стать для педагога 

сигналом к перемене стиля общения с ребенком. Необходимо относиться к нему с 

большим вниманием, уважением, доверием, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к оценкам взрослых. 

Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в 

своих силах. 

 Развитию самостоятельности способствует освоение детьми универсальных умений: 

поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать путь к ее достижению, 

осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача 

развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. При этом он 

использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой 

замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

 Развитию самостоятельности у детей способствует создание творческих ситуаций в 

игровой, театральной, художественно-изобразительной деятельности, в ручном труде, 

словесном творчестве. В увлекательной творческой деятельности перед ребенком 

возникает проблема самостоятельного определения замысла, способов и формы его 

воплощения. 

 В группе должны появляться предметы, побуждающие детей к проявлению 

интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, таинственные 

письма-схемы, детали каких-то устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки и пр. Разгадывая загадки, заключенные в таких 

предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. Особо подчеркивает педагог 

роль книги как источника новых знаний. Он показывает детям, как из книги можно 

получить ответы на самые интересные и сложные вопросы. 

 

5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями      

воспитанников 

 

 Основной целью взаимодействия педагогов и родителей (законных представителей) 

детей дошкольного возраста является «установление доверительного делового контакта» 

между семьей и ДОУ. Для достижения этой цели важно осуществлять 

дифференцированный подход в работе с семьей, в зависимости от образовательных 

потребностей родителей (законных представителей) в отношении ребенка и их 
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воспитательных установок и позиции, выстраивание профессионального диалога с 

родителями (законными представителями). 

 В первую очередь необходимо организовать систему профессиональной поддержки 

и психолого-педагогической помощи родителям (законным представителям) в воспитании 

и обучении детей, охране и укреплении их здоровья. Изучение ребенка и его семьи 

позволит выявить актуальную или потенциальную проблему, разработать или подобрать 

методы работы над ее устранением. В этом случае должны сочетаться просветительские, 

консультативные и обучающие направления работы педагогов ДО. При этом очень важно 

учитывать меру готовности родителей (законных представителей) к сотрудничеству. 

 Родителей (законных представителей), которые открыты для построения 

взаимодействия с педагогами и готовы принимать профессиональную помощь, можно 

корректно вовлекать непосредственно в образовательную деятельность, поддерживать 

образовательные инициативы семьи, например, посредством создания совместных с ними 

образовательных проектов. Через вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательную деятельность более эффективно решаются просветительские, 

консультативные и обучающие задачи. 

 Семьи, которые демонстрируют индифферентную позицию, требуют особого 

внимания и иных методов работы. Деловое доверительное взаимодействие родителей 

(законных представителей) с педагогами ДО становится особенно актуальным в 

ситуациях, когда у ребенка наблюдаются трудности в освоении образовательной 

программы. Важно, чтобы у семьи возникла потребность в оказании содействия педагогам 

в решении образовательных задач, в создании благоприятных и эмоционально 

комфортных условий для его развития в ДОУ. Приоритетными на начальном этапе в 

построении взаимодействия с такими родителями (законными представителями) могут 

быть просветительские и консультативные задачи. 

 Для вовлечения всех родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность целесообразно использовать специально разработанные дидактические 

материалы для занятия с детьми в семье. Эти материалы должны сопровождаться 

подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями построению 

взаимодействия с ребенком. 

 Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и детским садом является диалог педагога и родителей (законных представителей). 

Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять 

причины проблем и искать подходящие возможности и пути их решения. В диалоге 

проходит консультирование родителей (законных представителей) по поводу 

оптимальной стратегии и тактики образования конкретного ребенка, а также согласование 

мер, которые могут быть предприняты со стороны   ДОУ и семьи. 

 

6. Преемственность ДОУ и школы 

 

Программа преемственности дошкольного и начального образования 

 Цель: обеспечение преемственности и непрерывности в организации 

образовательной, воспитательной, учебно-методической работы между дошкольным и 

начальным звеном образования.  

 Задачи:  

 Согласовать цели и задачи дошкольного и школьного начального образования. 

 Создать психолого-педагогические условия, обеспечивающие сохранность и 

укрепление здоровья, непрерывность психофизического развития дошкольника и 

младшего школьника.  

 Обеспечить условия для реализации плавного, бесстрессового перехода детей от 

игровой к учебной деятельности. 
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 Преемственность учебных планов и программ дошкольного и школьного начального 

образования.  

 Пояснительная записка 

 Школа и детский сад нацелены на реализацию комплекса образовательных задач, 

которые исходят из двух взаимодействующих целей – подготовить ребёнка дошкольного 

возраста к обучению в школе и в начальной школе, заложить базу для дальнейшего 

активного обучения.  

 Готовность к обучению в начальной школе предполагает физиологическую зрелость 

и психологическую готовность, готовность к обучению в основной школе – наличие 

способности обучаться.  

 Организация работы по предшкольному обучению детей старшего дошкольного 

возраста осуществляется по следующим направлениям:  

 организационно-методическое обеспечение; 

 работа с детьми; 

 работа с родителями. 

Организационно-методическое обеспечение включает:  

 Совместные педагогические советы по вопросам преемственности.  

 Совместные заседания МО по вопросам эффективности работы учителей и 

воспитателей ДОУ по подготовке детей к обучению в школе.  

 Семинары-практикумы.  

 Взаимопосещения занятий. Изучение опыта использования вариативных форм, 

методов и приёмов работы в практике учителей и воспитателей. 

 Разработку и создание единой системы диагностических методик «предшкольного» 

образования.  

 Работа с детьми включает:  

 Организацию адаптационных занятий с детьми в ШБП (Школа будущего 

первоклассника).  

 Совместную работу психологов по отслеживанию развития детей, определению 

«школьной зрелости». 

 Совместное проведение праздников, спортивных мероприятий.  

 Система взаимодействия педагога и родителей (законных представителей) 
включает:  

 Совместное проведение родительских собраний.  

 Проведение дней открытых дверей.  

 Посещение уроков и адаптационных занятий родителями (законными 

представителями).  

 Открытые занятия педагогов дополнительного образования. 

 Консультации психолога и учителя.  

 Организация экскурсий по школе.  

 Привлечение родителей (законных представителей) к организации детских 

праздников, спортивных соревнований.  

 Взаимодействие ДОУ и школы в процессе подготовки детей к школьному обучению 

предполагает создание комплекса условий, обеспечивающих формирование готовности 

ребенка к школе на основе единых требований. Адаптационные занятия позволяют 

преодолеть последствия имеющегося у ребенка негативного опыта общения с социумом и 

предполагают более легкую адаптацию к условиям школы.  

 Ожидаемые результаты 

 Такая целенаправленная работа по подготовке детей к школе должна 

способствовать:  

1. Созданию и совершенствованию благоприятных условий для обеспечения: 

 личностного развития ребенка; 
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 укрепления психического и физического здоровья; 

 целостного восприятия картины окружающего мира; 

 формирования социально-нравственных норм и готовности к школьному обучению; 

 преодоления разноуровневой подготовки. 

2.  Созданию единой системы диагностических методик за достигнутым уровнем 

развития детей и дальнейшего прогнозирования его развития. 

3.  Совершенствованию форм организации учебно-воспитательного процесса и методов 

обучения в ДОУ и начальной школе.  

4.  Обеспечению более успешной адаптации детей к обучению в начальных классах, 

сохранению желания дошкольников учиться и развиваться. 

5.  Для педагогов организация работы по предшкольному образованию дает 

возможность лучше понять детей и выстроить свою работу в соответствии с их развитием. 

 

7. Взаимодействие ДОУ с социумом 

 

 В реализации образовательной программы с использованием сетевой формы наряду 

с организациями, осуществляющими образовательную деятельность, участвуют научные, 

медицинские, культурные, физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие 

ресурсами, необходимыми для осуществления видов учебной деятельности, 

предусмотренных соответствующей образовательной программой. Использование сетевой 

формы реализации образовательной программы осуществляется на основании договора 

между организациями. 

 

8. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

 Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в Организации 

направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей 

(целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; 

оказание им квалифицированной помощи в освоении программы, их разностороннее 

развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

 КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, 

проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также 

мониторинг динамики их развития. КРР в Организации осуществляют педагоги, педагог-

психолог, учителя-логопеды и другие квалифицированные специалисты. 

 Задачи КРР на уровне дошкольного образования: 

 определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей 

обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федеральной программы и 

социализации в ДОУ; 

 своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными 

различными причинами; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учетом особенностей психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-педагогического 

консилиума образовательной организации (ППК); 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста; 

 содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 
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 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

 Коррекционно-развивающая работа организуется: по обоснованному запросу 

педагогов и родителей (законных представителей); на основании результатов   

психологической диагностики; на основании рекомендаций ППК. 

 Согласно ФЗ № 273 «Об образовании» и Распоряжения от 28 декабря 2020 г. N Р-193 

«Система функционирования психологических служб в общеобразовательных 

организациях (Методические рекомендации)» определяются нижеследующие категории 

целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и 

включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

1. Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития.  

2. Обучающиеся с особыми образовательными потребностями: 

 с OB3 и/или инвалидностью, получившие статус в установленном порядке; 

 обучающиеся по индивидуальному учебному плану/учебному расписанию на 

основании медицинского заключения (ЧБД); 

 обучающиеся, испытывающие трудности в освоении основных 

общеобразовательных программ, развитии, социальной адаптации; 

 одаренные обучающиеся. 

3. Дети и/или семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке. 

4. Дети и/или семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке. 

5. Обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая/завышенная самооценка, завышенный уровень притязаний). 

 КРР с обучающимися целевых групп в Организации осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-

развивающих групповых/индивидуальных занятий. 

 КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения. 

 Содержание коррекционно-развивающей работы на уровне дошкольного 

образования 

 Диагностическая работа включает: 

 своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

 раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в образовательной организации) 

диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

 комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

 определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ; 

с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

 изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 

 изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных 

особенностей обучающихся; 
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 изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка; 

изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

 изучение направленности детской одаренности; 

 изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, 

одаренности;  

 мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

педагогических проблем в их развитии; 

 выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей; 

 всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; 

 выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

 системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих 

особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

 Коррекционно-развивающая работа включает: 

 выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ/методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его 

особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

 организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений 

поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и 

социализации; 

 коррекцию и развитие высших психических функций; 

 развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 

 развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

 коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

 создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития 

или иной направленностью одаренности; 

 создание насыщенной развивающей предметно-пространственной среды для разных 

видов деятельности; 

 формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 

сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода\происхождения; 

 оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 

 преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми; 

 помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

 Консультативная работа включает: 
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 разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

 консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

 консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов коррекционно-развивающей работы с ребенком. 

 Информационно-просветительская работа предусматривает: 

 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на 

разъяснение участникам образовательных отношений — обучающимся (в доступной для 

дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогическим 

работникам — вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и 

психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации; 

 проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических 

особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации. 

 Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 

нозологических групп осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной 

образовательной программой ДО (далее ФАОП ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и 

детьми-инвалидами предусматривает предупреждение вторичных биологических и 

социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию 

обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития средствами 

коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у 

обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся 

коррекции, в том числе с использования ассистивных технологий. 

 КРР с часто болеющими детьми (далее - ЧБД) имеет выраженную специфику. 

ЧБД характеризуются повышенной заболеваемостью вирусными и вирусно-

бактериальными респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными, 

наследственными или приобретенными патологическими состояниями, приводящие к 

большому количеству пропусков ребенком. ЧБД свойственны выраженная тревожность, 

боязливость, неуверенность в себе, быстрая утомляемость. Специфические особенности 

межличностного взаимодействия и деятельности ЧБД: ограниченность круга общения 

больного ребенка, объективная зависимость от взрослых (родителей (законных 

представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них помощь. Для ЧБД 

старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида 

деятельности – сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его 

личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребенка появляются сложности в 

освоении программы и социальной адаптации.  

 Направленность коррекционно-развивающей работы с ЧБД на дошкольном 

уровне образования: 

 коррекция/развитие развития коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сфер, познавательных процессов; 

 снижение тревожности; 

 помощь в разрешении поведенческих проблем; 

 создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

 Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского 
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заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической 

диагностики. 

 Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными 

обучающимися на дошкольном уровне образования: 

 определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 

детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития одаренного ребенка как в ДОУ, так и в условиях семенного воспитания; 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребенку, обстановки, формирующей у ребенка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

 сохранение и поддержка индивидуальности ребѐнка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и 

самим собой; 

 формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

организация предметно-развивающей, обогащѐнной образовательной среды в условиях 

ДОУ, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

 Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК 

по результатам психологической и педагогической диагностики. 

 Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка РФ на 

дошкольном уровне образования: 

 развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, 

его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

 формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

 коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребенку.  

 Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных 

граждан, обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в РФ, рекомендуется 

организовывать с учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка 

персонально. 

 Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОУ. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации 

ребенка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения 

ППК по результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных 

представителей) ребенка. 

 К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, 

имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы 

(повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); 

поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического 

характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя 

чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы 

регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, 

двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания). 

 Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и 

поведения на дошкольном уровне образования: 
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 коррекция/развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сферы; 

 помощь в решении поведенческих проблем; 

 формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения;  

 развитие рефлексивных способностей; 

 совершенствование способов саморегуляции. 

 Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется 

на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по 

обоснованному запросу педагога/родителей (законных представителей). 

 

9. Коррекционно-образовательная деятельность в ДОУ 

 

 Детский сад оказывает психологическую и логопедическую помощь. 

 Содержание коррекционно-речевой деятельности 
Коррекционно-речевая работа учителя-логопеда обеспечивает 

индивидуализированный и системный подход к коррекции речевых нарушений у детей. 

Воздействуя на все стороны развития и личность ребенка, активно вовлекая в 

коррекционный процесс педагогов ДОУ и родителей (законных представителей), он 

добивается высокой и устойчивой результативности в коррекционно-речевой работе с 

детьми даже при тяжелых нарушениях речи. 

Формы и режим логопедических занятий:  

3 – 4 дня – в первую половину дня (индивидуальные и подгрупповые занятия 

согласно расписанию занятий, которое составляется после каждой передвижки детей);  

1 – во вторую половину дня (индивидуальные занятия и работа с родителями 

(законными представителями)). 

 Частота и длительность индивидуальных занятий определяется степенью 

выраженности речевого нарушения, возрастом и психофизическими особенностями детей 

и составляет от 2 до 4 занятий в неделю с длительностью от 10 до 20 минут. 

 Основная цель индивидуальных логопедических занятий — устранение 

специфических нарушений звуковой стороны речи, характерных для разных форм 

речевых нарушений: дислалии, дизартрии, стертой формы дизартрии. В процессе 

достижения этой цели реализуется принцип системного подхода, который предполагает 

взаимосвязанное формирование фонетико-фонематических и лексико-грамматических 

компонентов речи. 

 Содержание индивидуальных занятий: 

 нормализация мышечного тонуса мимической и артикуляционной мускулатуры (при 

дизартриях); 

 нормализация артикуляционной моторики; 

 нормализация голоса (при дизартриях); 

 нормализация речевого дыхания; 

 нормализация просодики; 

 развитие мелкой моторики; 

 уточнение произношения и постановка звуков; 

 автоматизация уточненных или поставленных звуков;  

 дифференциация поставленных звуков в произношении с оппозиционными 

фонемами; 

 развитие фонематического восприятия и первоначальных навыков звукового анализа 

и синтеза как органичная составляющая процесса нормализации звуковой стороны речи; 
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 уточнение, обогащение, активизация лексического запаса, совершенствование 

грамматического строя и развитие связной речи в процессе работы по коррекции 

звукопроизношения; 

 развитие и коррекция неречевых психических процессов (восприятия, внимания, 

памяти, мышления). 

 Подгрупповые занятия организуются по мере необходимости и возможности на 

определенных этапах логопедической работы для оптимизации коррекционно-речевого 

процесса.  

 

 

10. Программа воспитания МДОУ «Детский сад № 131» 

 

Целевые ориентиры и планируемые результаты программы 

 
Цель программы воспитания 

Цель воспитания в ДОО – личностное развитие ребенка дошкольного 

возраста, проявляющееся: 

 в усвоении им знаний основных норм, которые общество выработало на 

основе базовых ценностей современного общества (в усвоении ими 

социально значимых знаний); 

 в развитии   его   позитивных   отношений   к   этим   ценностям   (в   

развитии их социально значимых отношений); 

 в приобретении им соответствующего этим ценностям опыта поведения, 

применения сформированных знаний и отношений на практике (в 

приобретении опыта социально значимых дел). 

Главной задачей программы является создание организационно-

педагогических условий в части воспитания, личностного развития и социализации 

детей дошкольного возраста. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (от 0 до 

3 лет, от 3 до 7 лет) на основе планируемых результатов достижения цели 

воспитания и реализуются в единстве с развивающими задачами, определенными 

действующими нормативными правовыми документами в сфере ДО. 

 

Методологические основы и принципы построения программы воспитания 

 

В процессе освоения ценностных ориентаций личность строит 

определенную траекторию своего движения, сообразуясь с ценностями 

самопознания, самооценки и саморазвития. 

Методологической основой Программы воспитания является культурно- 

исторический подход Л.С. Выготского и системно-деятельностный подход. 

Примерная программы основывается на базовых ценностях воспитания, 

заложенных в определении воспитания, содержащимся в Федеральном законе «Об 

образовании в РФ»2: формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие 

идеи: развитие субъектности и личности ребенка в деятельности; личностно 

ориентированной педагогики сотрудничества; развитие личности ребенка в 

контексте сохранения его индивидуальности; духовно-нравственное, ценностное и 
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смысловое содержания воспитания; идея об онтологической (бытийной) 

детерминированности воспитания; идея о личностном смысле и ценности 

воспитания, о сущности детства как сензитивном периоде воспитания; теории об 

амплификации (обогащении) развития ребёнка средствами разных «специфически 

детских видов деятельности». 

Программа воспитания построена на основе ценностного подхода, 

предполагающего присвоение   ребенком   дошкольного   возраста   базовых   

ценностей и опирается на следующие принципы: 

Принцип гуманизма. Каждый ребенок имеет право на признание его в 

обществе как личности, как человека, являющегося высшей̆ ценностью, уважение к 

его персоне, достоинству, защита его прав на свободу и развитие. 

Принцип субъектности. Развитие и воспитание личности ребенка как 

субъекта собственной жизнедеятельности; воспитание самоуважения, привычки к 

заботе о себе, формирование адекватной самооценки и самосознания. 

Принцип интеграции.   Комплексный   и   системный   подходы   к   

содержанию и организации образовательного процесса. В основе систематизации 

содержания работы лежит идея развития базиса личностной культуры, духовное 

развитие детей во всех сферах и видах деятельности. 

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение. 

Принцип учета возрастных особенностей. Содержание и методы 

воспитательной работы должны соответствовать возрастным особенностям ребенка. 

Принципы индивидуального и дифференцированного подходов. 

Индивидуальный подход к детям с учетом возможностей, индивидуального темпа 

развития, интересов. Дифференцированный подход реализуется с учетом семейных, 

национальных традиций и т.п. 

Принцип    культуросообразности.     Воспитание    основывается    на    

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона. 

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод 

воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к 

внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни. 

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через 

призму безопасности и безопасного поведения. 

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным 

ценностям и их освоения. 

Принципы инклюзивного образования. Организация образовательного 

процесса, при которой все дети, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, 

включены в общую систему образования. 

Конструирование воспитательной среды ДОО строится на основе 

следующих элементов: социокультурный контекст, социокультурные ценности, 

уклад, воспитывающая среда, общность, деятельность и событие. Каждая из этих 

категорий обеспечивает целостность содержания и имеет свое наполнение для 

решения задач воспитания и становления личности ребенка. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности 

дошкольника, обозначенных в Федеральном государственном образовательном 
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стандарте дошкольного образования (далее – ФГОС ДО). Все виды детской 

деятельности опосредованы разными типами активностей: 

 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в 

которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой 

деятельности, способы ее реализации совместно с родителями, 

воспитателями, сверстниками); 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым 

ребенком инструментального   и   ценностного   содержаний,   

полученных   от   взрослого и способов их реализации в различных видах 

деятельности через личный опыт); 

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые 

устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на 

основе усвоенных ценностей). 

 

Требования к планируемым результатам освоения программы воспитания 

 

Планируемые    результаты     воспитания     носят     отсроченный     

характер, а деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и 

становления личности ребенка. Поэтому результаты достижения цели воспитания 

представлены в виде двух описательных моделей – «Портрета выпускника ДОО» и 

«Портрета гражданина России». 

 

Преемственность в результатах освоения программы воспитания 
 

Преемственность в результатах освоения программы обеспечивается планированием 

результатов воспитания по основным направлениям: 

 развитие основ нравственной культуры; 

 формирование основ семейных и гражданских ценностей; 

 формирование основ гражданской идентичности; 

 формирование основ социокультурных ценностей; 

 формирование основ межэтнического взаимодействия; 

 формирование основ информационной культуры; 

 формирование основ экологической культуры; 

 воспитание культуры труда. 

 

 

        Содержание программы воспитания 

 
Содержание программы воспитания на основе формирования ценностей в ДО 

 

 Содержание программы воспитания, в   соответствии   с   Федеральным законом «Об 

образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273 – ФЗ (зарегистрировано 

Минюстом Российской Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный № 70809) (в ред. от 

29.12.2022 г.)  «…должно содействовать взаимопониманию и сотрудничеству между 

людьми, народами независимо от расовой, национальной, этнической, религиозной и 

социальной принадлежности, учитывать разнообразие мировоззренческих подходов, 

способствовать реализации права обучающихся на свободный выбор мнений и 

убеждений, обеспечивать развитие способностей каждого человека, формирование и 

развитие его личности в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-
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нравственными и социокультурными ценностями». 

     Содержание рабочей программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО, одной 

из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей 

и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

Виды и формы деятельности 
 

 Виды и формы деятельности реализуются на основе последовательных циклов, 

которые при необходимости могут повторяться в расширенном, углубленном и 

соответствующем возрасту варианте неограниченное количество раз. 

 Эти циклы представлены следующими элементами:- погружение – знакомство, 

которое реализуется в различных формах: чтение, просмотр, экскурсии и пр.; 

- разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты; 

- организация события, в котором воплощается смысл ценности. 

 Последовательность циклов может изменяться. Например, цикл можетначинаться с 

яркого события, после которого будет развертываться погружение и приобщение 

к культурному содержанию на основе ценности. 

 События, формы и методы работы по реализации каждой ценности в пространстве 

воспитания могут быть интегративными. Например, одно и тоже событие может быть 

посвящено нескольким ценностям одновременно. 

 Каждый педагог разрабатывает конкретные формы реализации воспитательного 

цикла. В ходе разработки должны быть определены смысл и действия взрослых, а также 

смысл и действия детей в каждой из форм. В течение всего года воспитатель 

осуществляет педагогическую диагностику, на основе наблюдения за поведением детей. В 

фокусе педагогической диагностики находится понимание ребенком смысла   конкретной 

ценности и ее проявление в его поведении. 

 

Особенности реализации воспитательного процесса в ДОО 

 В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 № 273 – ФЗ (зарегистрировано Минюстом Российской 

Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный № 70809) (в ред. от 29.12.2022 г.) ДО 

направлено на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, 

нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной 

деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

Образовательная программа ДОУ направлена на разностороннее развитие детей 

дошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том 

числе на достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ НОО, на основе 

специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

 Результаты   достижений   по    целевым   ориентирам    программы   воспитания не 

подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики, и не 

являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 В перечне особенностей организации воспитательного процесса в ДОУ, 

выступающих в качестве факторов, признаков, характеристик, определяющих содержание 

рабочей программы воспитания отображается: 
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- региональные и территориальные особенности социокультурного окружения ДОУ; 

- воспитательно значимые проекты и программы, в которых уже участвует ДОУ, 

дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, муниципальные, 

тематические и т.д.; 

- воспитательно значимые проекты и программы, в которых ДОУ намерено принять 

участие, дифференцируемые по тем же признакам; 

- ключевые элементы уклада ДОУ в соответствие со сложившейся моделью 

воспитательно значимой деятельности, накопленного опыта, достижений, следования 

традиции, ее уклада жизни; 

- наличие оригинальных, опережающих, перспективных технологий воспитательно 

значимой деятельности, потенциальных «точек роста»; 

- существенные отличия ДОУ от других ОО по признаку проблемных зон, дефицитов, 

барьеров, которые преодолеваются, благодаря решениям, отсутствующим или 

недостаточно выраженным в массовой практике; 

- общие характеристики содержания и форм воспитания в общей структуре 

воспитательной работы в ДОУ; 

- особенности воспитательно значимого взаимодействия с социальными партнерами ДОУ; 

- степень включенности в процессы сопоставительного анализа по результатам 

воспитательно значимых конкурсов лучших практик, мониторингов и т.д.; 

- особенности ДОУ, связанные с работой с детьми с ограниченными возможностями 

здоровья, в том числе с инвалидностью. 

 
Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями    

воспитанников в процессе реализации программы воспитания 

 
 В целях реализации социокультурного потенциала региона для развития ребенка, 

работа с родителями/законными представителями детей дошкольного возраста должна 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОУ. 

 Ценностное единство и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада ДОУ, в которой строится 

воспитательная работа. 

 Виды и формы деятельности в построении сотрудничества педагогов и родителей 

(законных представителей) в процессе воспитательной работы ДОУ. 

 Групповые формы работы: 

- Родительский комитет и Совет родителей ДОУ, участвующие в решении вопросов 

воспитания и социализации детей. 

- Семейные клубы, участвуя в которых родители могут получать рекомендации от 

профессиональных психологов, педагогов, ученых, общественных деятелей, социальных 

работников и обмениваться собственным опытом в пространстве воспитания детей 

дошкольного возраста. 

- Педагогические гостиные, посвященные вопросам воспитания мастер-классы, семинары, 

круглые столы с приглашением специалистов. 

- Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем 

воспитания детей дошкольного возраста. 

- Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет- сайте ДОО, 

посвященные обсуждению интересующих родителей вопросов воспитания; виртуальные 

консультации психологов и педагогов. 

 
 Индивидуальные формы работы: 

- Работа   специалистов   по   запросу родителей   для   решения проблемных    

ситуаций, связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста. 
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- Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае  

возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

- Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в 

реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности. 

- Индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью 

координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 

 

III. Организационный раздел 

 

1. Психолого-педагогические условия реализации программы 

 Успешная реализация  программы обеспечивается следующими психолого- 

педагогическими условиями: 

 признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, 

со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого  воспитанника; 

 решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и др.), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий); 

 обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОУ, в том числе дошкольного и начального школьного уровней образования 

(опора на опыт, накопленный на предыдущих этапах развития, плавное изменение форм и 

методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного 

образования – формирование умения учиться); 

 учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

 создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в 

которой ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и 

пр.; 

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

 индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

 оказание ранней коррекционной помощи детям с ОВЗ на основе специальных 

психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДОУ, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования; 

 совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

 психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка родителей 

(законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и 

укрепления их здоровья; 
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 вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и формирование и развитие психолого-педагогической 

компетентности участников образовательного процесса; 

 непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОУ, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ; 

 взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 

 использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее 

социализации; 

 предоставление информации о Федеральной программе и образовательной 

программе ДОУ семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную 

деятельность, а также широкой общественности; 

 обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы и 

образовательной программы ДОУ, поиска, использования материалов, обеспечивающих ее 

реализацию, в том числе в информационной среде. 

 

2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

 

 Требования к развивающей предметно-пространственной среде. 

1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства ДОУ, группы, а также 

территории, прилегающей к ДОУ, материалов, оборудования и инвентаря для развития 

детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, 

охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития. 

2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность 

общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и 

взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

3. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать: 

 реализацию различных образовательных программ; 

 учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; 

 учет возрастных особенностей детей. 

4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-

насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и 

безопасной. 

5. Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и 

содержанию программы. 

6. Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и 

воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе 

расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в 

соответствии со спецификой программы). 

7. Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: 
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 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 

песком и водой); 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх и соревнованиях; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

 возможность самовыражения детей. 

8. Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство должно 

предоставлять необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и 

игровой деятельности с разными материалами. 

9. Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений 

предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том 

числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 

10. Полифункциональность материалов предполагает: 

 возможность разнообразного использования различных составляющих предметной 

среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т. д.; 

 наличие в организации или группе полифункциональных (не обладающих жестко 

закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, 

пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве 

предметов-заместителей в детской игре). 

11. Вариативность среды предполагает: 

 наличие в организации или группе различных пространств (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и 

оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 

 периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 

стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 

активность детей. 

12. Доступность среды предполагает: 

 доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная 

деятельность; 

 свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды 

детской активности; 

 исправность и сохранность материалов и оборудования. 

13. Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее 

элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. 

 ДОУ самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации программы. 

 

3. Материально-техническое обеспечение программы 

 

 Организацией созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

1. Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

программы  образования; 

2. Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов:  

 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории; 
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 помещениям, их оборудованию и содержанию;  

 естественному и искусственному освещению помещений;  

 отоплению и вентиляции; 

 водоснабжению и канализации;  

 организации питания; 

 медицинскому обеспечению; 

 приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; 

 организации режима дня; 

 организации физического воспитания;  

 личной гигиене персонала. 

3. Выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности. 

4. Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОУ. 

5. Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей- инвалидов к объектам инфраструктуры ДОУ. 

 При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ учитываются 

особенности их физического и психического развития. 

 Организация оснащена оборудованием для различных видов детской деятельности 

в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной 

территорией. 

 Организация имеет необходимое для всех видов воспитательной и образовательной  

деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, 

административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 

 учебно-методический комплект программы образования; 

 помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребенка с участием взрослых и других детей; 

 оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, содержания программы образования; 

 мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; 

 административные помещения, методический кабинет; 

 помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, педагог-психолог); 

 помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет;  

 оформленная территория ДОУ. 

 Программой образования предусмотрено использование обновляемых 

образовательных ресурсов, в т.ч. расходных материалов, подписки на актуализацию 

периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и 

мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, 

спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в т.ч. 

информационно- телекоммуникационной сети Интернет. 

 

4. Кадровые условия реализации программы 

 

 Реализация программы обеспечивается квалифицированными    педагогическими 

работниками, наименование должностей которых соответствует «Номенклатуре 

должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 
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деятельность, должностей руководителей образовательных организаций», утвержденной 

Постановлением Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225. 

 Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников соответствует 

квалификационным характеристикам, установленным в Едином квалификационном 

справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования», 

утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н. 

 Реализация образовательной программы обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, 

выполняющими вспомогательные функции. Организация самостоятельно устанавливает 

штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и 

расторжение трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, создание 

условий и организацию методического и психологического сопровождения 

педагогических работников. Руководитель организации вправе заключать договора 

гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

 При работе с детьми с ОВЗ в группах комбинированной или компенсирующей 

направленности, в дополнительно предусмотрены должности педагогических и иных 

работников, перечень и количество которых определяется «Порядком организации и 

осуществления образовательной деятельности по общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования», утвержденным Приказом  

Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 373. 

 В целях эффективной реализации программы созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. реализации  

права педагогических работников на получение дополнительного профессионального 

образования не не реже одного раза в три года. 

 

5. Организация режима пребывания детей в МДОУ 
 

 Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

 Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-эпидемиологических 

требований, условий реализации программы Организации, потребностей участников 

образовательных отношений. 

 Основными компонентами режима в ДОУ являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

 Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными 

видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, 

прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной 

системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают 

капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

 Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 
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правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

 Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время 

приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

 При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется 

таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды 

деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их 

произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и 

физической активностью. 

 Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным Санитарными правилами и нормами 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующим до 1 марта 2027 г. (далее – 

Гигиенические нормативы), и Санитарными правилами СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 

(далее – Санитарно-эпидемиологические требования). 

 Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

пункту 185 Гигиенических нормативов при температуре воздуха ниже минус 15 °C и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. 

При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные 

особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и т. д.). 

 Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32 

(далее –СанПиН по питанию). 

 

6. Календарный план воспитательной работы. 

 

№ 

п/п 

Название мероприятия Воз 

раст 

Сроки Ответственн

ые 

Направлени

е 

1. Организация циклов бесед и 
занятий 
патриотического содержания 

2 – 7 
лет 

 
учебный 
год 

Воспитатели Патриотическое 

2. Организация выставок, 
оформление группового 

пространства к памятным 
датам и значимым событиям 

3 – 7 
лет 

 
учебный 

год 

Воспитатели Патриотическое 
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3. О   Организация мини - музеев в 

группах            

     старшего дошкольного 

возраста 
 

     Посещение мини – музеев в 

группах   

старшего дошкольного возраста 

5 – 7 
лет 

 
 

2 – 5 

лет 

учебный 

год 

 

 
учебный 
год 

 
 

Воспитатели 

Патриотическое 

4. Целевые прогулки  в памятные 
даты 

2 – 7 
лет 

 
учебный 

год 

Родители 

(законные 

представители) 

Педагоги 

Патриотическое 

5. «Утро радостных встреч»  
 

2 – 7 

лет 

 

 

учебны

й год 

 

Воспитатели 
Социальное 

6. Дидактические игры, подвижные 

игры, сюжетно – ролевые игры, 

словесные игры, чтение 

художественной литературы, 

продуктивная деятельность, 

ситуативные игра с элементами 

театрализации, 
инсценирование сказок 

 
 

2 – 7 

лет 

 

 

учебны

й год 

 

Воспитатели 
Социальное 

7. Месяц хорошего воспитания    

Беседы в группах 

«Что такое хорошо и что такое 

плохо?» 

«Правила поведения в детском 

саду» 
«Секреты дружбы» 

 
 

2 – 7 

лет 

 

учебны

й год 

Воспитатели Социальное 

8. Создание коллажа 
«Правила взаимоотношений с 
друзьями» 

4 – 7 
лет 

учебный 
год 

Воспитатели Социальное 

9. Викторина «Права и 
обязанности» 

5 – 7 
лет 

учебный 
год 

Воспитатели Социальное 

10. Участие в конкурсах, акциях 

(на уровне ДОУ, районных, 

городских) 

2 – 7 
лет 

учебный 

год 

Педагоги 

Родители 

(законные 

представители) 

Познавательное 



53 

 

11. Дидактические игры, 

подвижные игры, сюжетно – 

ролевые игры, словесные игры, 

чтение художественной 

литературы, продуктивная 

деятельность, ситуативные 

игра с элементами 
театрализации 

2 – 7 
лет 

учебный 

год 

 

Воспитатели 
Познавательное 

12. Целевые тематические прогулки 

Маршруты выходного дня 

5 – 7 
лет 

 

учебный 

год 

Педагоги 

Родители 

(законные 

представители) 

Познавательное 

13. Взаимодействие с социальными 

партнерами 

Посещение библиотеки филиала 

№ 18 
 

Интерактивные программы в 

ДК «Гамма» 

 
 

 
 

4 – 7 

лет 

 
 

4 – 7 

лет 

 

 

 

 

 
учебный 

год 

 

Старший 

воспитатель 

 

Воспитатели 

Познавательное 

14. Организация закаливающих 

процедур «Будь здоров без 

докторов!» 

 
2 – 7 
лет 

 

учебный 

год 

Старший 

воспитатель 

Педагоги  

Физическое 

15. Цикл бесед 

«Доктор Витамин о здоровом 

питании» 

«В гостях у зубной Феи» 
«Собери аптечку» 

 
 

2 - 7 

лет 

 

 

учебный 

год 

 

Педагоги 

Медсестра  

Физическое 

16. Экскурсия в медицинский 
кабинет 

2 - 7 

лет 

 

учебный 

год 

 

Педагоги 

Медсестра  

Физическое 

17. Дидактические игры, 

подвижные игры, сюжетно – 

ролевые игры, словесные 

игры, чтение художественной 

литературы, продуктивная 

деятельность, ситуативные 

игра с элементами 

театрализации, 

инсценирование сказок 

2 – 7 
лет 

 

 
учебный 

год 

Воспитатели Трудовое 
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18. Пополнение атрибутами 
ролевых игр 

профессиональной 

направленности: «Кафе», 

«Супермаркет», 

«Парикмахерская», 
«Поликлиника», «Почта» и 
т.д. 

2 – 7 
лет 

учебный 

год 

Воспитатели 

Родители 

(законные 

представители) 

Трудовое 

19. Трудовые поручения 

Убираем игрушки; 

Расставляем книги в книжном 

уголке; 

Помоги накрыть на стол; 
Уборка на участке 

 

2 – 7 

лет 

3 – 7 

лет 

4 – 7 

лет 

5 – 7 

лет 

 

учебный 

год 

 

Воспитатели 
Трудовое 

20. Акция 
«Шкатулка добрых дел» 

2 – 7 
лет 

учебный 

год 

Воспитатели 

Родители 

(законные 

представители) 

Трудовое 

21. Встречи с родителями 
«Все профессии важны, все 

профессии нужны!» 

 

4 – 7 

лет 

 

 

учебны

й год 

 

Трудовое  

22. Дидактические игры, 

подвижные игры, сюжетно – 

ролевые игры, словесные игры, 

чтение художественной 

литературы,  продуктивная 

деятельность, ситуативные 

игра с элементами 

театрализации, 

инсценирование сказок 

 

2 – 7 

лет 

 

учебны

й год 

 

Воспитатели 
Этико-

эстетическое 

 

План мероприятий в соответствии с календарем событий 

1. Праздник 
«Детский сад очень рад: вновь 

встречает он ребят» 

День открытий 

3 – 7 
лет 

01.09 
День 

Знаний 

Воспитатели 

Музыкальные 

руководители 

Социальное 

2. День окончания Второй 
мировой войны, День 
солидарности в борьбе с 
терроризмом 

5 - 7 
лет 

03.09 Воспитатели Патриотическо

е 
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3. День воспитателя и 
дошкольных работников 

3 - 7 
лет 

27.09 Воспитатели Социальное 

4. Тематическое мероприятие 
«День пожилого человека» 

5 – 7 
лет 

01.10 Воспитатели 
Музыкальные 

руководители 

Социальное 

5. День защиты животных 3 - 7 
лет 

04.10 Воспитатели Познавательно
е 

6. День учителя 5 - 7 
лет 

05.10 Воспитатели Социальное 

7. Праздничная игровая 
программа 

«А ну-ка, девочки» Всемирный 

день девочек 

4 – 7 
лет 

 

11.10 

Воспитатели 

Музыкальные 

руководители 

Социальное 

8. Выставка совместного 

творчества детей и 

родителей 

«Осень бывает разная…» 

2 – 7 
лет 

октябрь Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

Этико-
эстетическое 

9. День отца в России 2-7 
лет 

третье 
воскресе
нье 
октября 

Воспитатели 
Музыкальные 

руководители 

Социальное 

10. Флешмоб 
«День народного единства» 

3 – 7 
лет 
 

4.11 Воспитатели 

Музыкальные 

руководители 

 

Патриотическо

е 

11. Физкультурный праздник 
«Подвижные игры народов 
мира» 

5 – 7 
лет 

16.11 
 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Физическое 

12. Досуг ко Дню Матери «Самая 
лучшая мама на свете» 

2 – 7 
лет 

последне

е 

воскресе

нье 

ноября 

Воспитатели 

Музыкальные 

руководители 

Социальное 

13. День Государственного герба 

РФ 

5-7 лет 30.11 Воспитатели Патриотическое 

14. День неизвестного солдата 5-7 лет 3.12 Воспитатели Патриотическое 

15. День добровольца (волонтера) в 

России 

5-7 лет 5.12 Воспитатели Патриотическое 

16. Международный день 

художника 

5-7 лет 8.12 Воспитатели  Этико-
эстетическое 

17. День Конституции РФ 5-7 
лет 

12.12 Воспитатели Патриотическое 

18. Музыкальные праздники   Старший Этико-
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 «Новый год у ворот» 

 

2 - 7 

лет 

 
 

Декабрь  
 

воспитатель 

Воспитатели 

Музыкальные 

руководители 

эстетическое 

19. День российской науки 5-7 лет 8.02 Воспитатели Познавательное 

20. Международный день родного 
языка 

5-7 лет 21.02 Воспитатели Познавательное 

21. Гуляние – развлечение 

«Широкая Масленица» 

2 – 7 
лет 

февраль Воспитатели Социальное 

22. День защитника Отечества 3-7 лет 23.02 Воспитатели 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Патриотическое 

23. Музыкальные праздники 

«8 марта – Международный 

женский день» 
 

2 - 7 

лет 

 

8.03 Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

Музыкальные 

руководители 

Социальное 

24. Всемирный день театра 3-7 лет 27.03 Воспитатели Этико-
эстетическое 

25. Выставка детского творчества 
«Невероятные краски космоса!» 

4 – 7 
лет 

12.04  

Воспитатели 
Патриотическое 

26. «Пасхальные чудеса» 2 – 7 
лет 

Апрель  Воспитатели Этико-

эстетическое 

27. Праздник Весны и труда 3-7 
лет 

1.05  

Воспитатели 
Патриотическое 

28. Выставка детских рисунков 
"Победный май»" 

5 – 7 
лет 

 

 

09.05 

Воспитатели Патриотическое 

29. Литературно – музыкальная 
гостиная 
«Песни Победы» 

5 – 7 
лет 

Музыкальные 
руководители 

Патриотическое 

30. Участие в акции 

«Бессмертный полк» 
«Окно Победы» 

3 – 7 
лет 

Воспитатели 

Родители 

(законные 

представители) 

Патриотическое 

31. Праздничная игровая 
программа 
«А ну-ка, мальчики»  

Всемирный день мальчиков 

4 – 7 
лет 

16.05 Воспитатели 

Музыкальные 

руководители 

Социальное 

32. Досуг 

«С днём рождения, Ярославль!» 

5 – 7 
лет 

Май  Воспитатели 

Музыкальные 

руководители 

Патриотическо
е 

33. День детских общественных 
организаций России 

5 – 7 
лет 

19.05 Воспитатели 
 

Патриотическо
е 

34. День славянской письменности 
и культуры 

5 – 7 
лет 

24.05 Воспитатели 
 

Познавательно
е 

35. День защиты детей 2 – 7 
лет 

1.06 Воспитатели 
Музыкальные 
руководители 

Социальное 
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36. День русского языка, день 
рождения А. С. Пушкина 

3 – 7 
лет  

6.06 Воспитатели 
 

Познавательно
е 

37. День России 3 – 7 
лет 

12.06 Воспитатели 
Музыкальные 
руководители 

Патриотическо
е 

38. День памяти и скорби 5 – 7 
лет 

22.06 Воспитатели 
 

Патриотическо
е 

39. День семьи, любви и верности 2 – 7 
лет 

8.07 Воспитатели 
Музыкальные 
руководители 

Социальное 

40. День физкультурника 3 – 7 
лет 

12.08 Воспитатели 
Инструктор по 
физической 
культуре 

Физическое 

41. День Государственного Флага 
РФ 

3 – 7 
лет 

22.08 Воспитатели 
Музыкальные 
руководители 

Патриотическо
е 

42. День российского кино 5 – 7 
лет 

27.08 Воспитатели 
 

Познавательно
е 

 

 

7. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

 

В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно-

образовательной работы в ДОУ. 

Цель: построение воспитательно–образовательной деятельности, направленного на 

обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с 

учетом интеграции на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь 

к разумному «минимуму» с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и 

возрастных особенностей, социального заказа родителей (законных представителей). 

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа 

построения программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), 

которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и 

посвящены различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный 

интерес детей к: 

 явлениям нравственной жизни ребенка; 

 окружающей природе; 

 миру искусства и литературы; 

 традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям; 

 событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной 

город, День народного единства, День защитника Отечества и др.); 

 сезонным явлениям; 

 народной культуре и традициям. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил ввести 

региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного учреждения. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает 

большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию 
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оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для 

практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение 

единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении 

всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их 

индивидуальными возможностями. 

В каждой возрастной группе выделен блок, разделенный на несколько тем. Одной 

теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе материалов, 

находящихся в группе и уголках развития. 

Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, 

которое рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению 

частично или полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной 

период в соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими значимыми 

событиями. 

Формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть 

позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных 

областей. 

 

8. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных и 

кинематографических произведений для реализации программы образования 

 

 Полный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных и 

кинематографических произведений для реализации программы образования представлен 

в полном варианте образовательной программы МДОУ «Детский сад № 131» 
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9. Показатели, характеризующие общий критерий оценки качества образовательной деятельности организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, касающийся открытости и доступности информации об организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность. 

1.1.Полнота и актуальность информации об организации, осуществляющей образовательную деятельность, и ее деятельности, размещенной 

на официальном сайте организации в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 

№ п/п Позиция оценивания 
Ссылка 

1 
Заполненный раздел «Сведения об образовательной организации на главной странице сайта» (далее – 

«специальный раздел» или СР) 

Сведения об 

образовательной 

организации 

2 Заполненный подраздел «Основные сведения» в СР Основные сведения  

3 Заполненный подраздел «Структура и органы управления ОО» подраздела в СР 
Структура и органы 

управления  

4 Заполненный подраздел «Документы» в СР Документы  

5 Заполненный подраздел «Образование» в СР Образование 

6 Заполненный подраздел «Образовательные стандарты» в СР 
Образовательные 

стандарты 

7 
Заполненные подразделы «Финансово-хозяйственная деятельность» и «Материально-техническое 

оснащение и оснащенность образовательного процесса» в СР 

Финансово-

хозяйственная 

деятельность 

Материально-

техническое обеспечение 

8 
Заполненные подразделы «Стипендии и иные виды материальной поддержки», «Вакантные места для 

приема (перевода)» и «Платные образовательные услуги» в СР 

Стипендии и иные виды 

материальной поддержки 

Вакантные места для 

приема (перевода) 

http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo
http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo
http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo
http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/osnovnye-svedeniya
http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/struktura-i-organy-upravleniya-obrazovatelnoj-organizatsiej
http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/struktura-i-organy-upravleniya-obrazovatelnoj-organizatsiej
http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/dokumenty
http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/obrazovanie
http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/obrazovatelnye-standarty
http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/obrazovatelnye-standarty
http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/finansovo-khozyajstvennaya-deyatelnost
http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/finansovo-khozyajstvennaya-deyatelnost
http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/finansovo-khozyajstvennaya-deyatelnost
http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/materialno-tekhnicheskoe-obespechenie-i-osnashchennost-obrazovatelnogo-protsessa
http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/materialno-tekhnicheskoe-obespechenie-i-osnashchennost-obrazovatelnogo-protsessa
http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/stipendii-i-inye-vidy-materialnoj-podderzhki
http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/stipendii-i-inye-vidy-materialnoj-podderzhki
http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/vakantnye-mesta-dlya-priema-perevoda
http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/vakantnye-mesta-dlya-priema-perevoda
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Платные 

образовательные услуги 

  

1.2.Наличие на официальном сайте организации в сети Интернет сведений о педагогических работниках организации 

№ п/п Позиция оценивания Ссылка 

1 Заполненный подраздел в СР «Руководство. Педагогический состав 
Руководство. 

Педагогический состав  

2 Информация о руководителе, контактных телефонах, адресах электронной почты 

Руководство. 

Педагогический состав 

Контакты 

3 Информация о заместителе(ях) руководителя, контактных телефонах, адресах электронной почты 

Руководство. 

Педагогический состав 

Контакты 

4 

Информация о персональном 

составе педагогических 

работников: 

ФИО, должность (должности), преподаваемая дисциплина (при 

наличии) 

Руководство. 

Педагогический состав  

5 уровень образования 

6 квалификация, ученое звание и степень (при наличии) 

7 опыт работы 

8 наименование направления подготовки и (или) специальности 

9 
данные о повышении квалификации и или (профессиональной 

переподготовке (при наличии)) 

10 
общий стаж работы, стаж работы по специальности, стаж работы в 

учреждении 

http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/platnye-obrazovatelnye-uslugi
http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/platnye-obrazovatelnye-uslugi
http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/rukovodstvo-pedagogicheskij-sostav
http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/rukovodstvo-pedagogicheskij-sostav
http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/rukovodstvo-pedagogicheskij-sostav
http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/rukovodstvo-pedagogicheskij-sostav
http://122.dou.spb.ru/contacts-1
http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/rukovodstvo-pedagogicheskij-sostav
http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/rukovodstvo-pedagogicheskij-sostav
http://122.dou.spb.ru/contacts-1
http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/rukovodstvo-pedagogicheskij-sostav
http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/rukovodstvo-pedagogicheskij-sostav
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1.3.Доступность взаимодействия с получателями образовательных услуг по телефону, по электронной почте, с помощью электронных 

сервисов, предоставляемых на официальном сайте организации в сети Интернет, в том числе наличие возможности внесения предложений, 

направленных на улучшение работы организации 

№ п/п Позиция оценивания Ссылка 

1 Наличие возможности взаимодействия участников образовательного процесса с организацией Интернет приемная  

2 

Доступность взаимодействия.   

Интернет приемная 

Контакты 

3 по телефону (наличие контактных телефонов, указание времени возможного взаимодействия). Контакты 

4 

по электронной почте. Интернет приемная 

Контакты  

5 с помощью электронных сервисов. Интернет приемная  

6 наличие возможности внесения предложений. Интернет приемная  

  

1.4.Доступность сведений о ходе рассмотрения обращений граждан, поступивших в организацию от получателей образовательных услуг (по 

телефону, по электронной почте, с помощью электронных сервисов, доступных на официальном сайте организации) 

№ п/п Позиция оценивания Ссылка 

1 Наличие информации об обращениях граждан на сайте учреждения.  Интернет приемная 

2 Наличие ранжированной информации об обращениях граждан (жалобы, предложения, вопросы).  Интернет приемная 

3 Наличие информации о результатах рассмотрения обращений граждан.  Интернет приемная 

4 Наличие возможности отслеживания хода рассмотрения обращений граждан (статус обращения).  Интернет приемная 

  

http://122.dou.spb.ru/contacts-1/priemnaya
http://122.dou.spb.ru/contacts-1/priemnaya
http://122.dou.spb.ru/contacts-1
http://122.dou.spb.ru/contacts-1
http://122.dou.spb.ru/contacts-1/priemnaya
http://122.dou.spb.ru/contacts-1
http://122.dou.spb.ru/contacts-1/priemnaya
http://122.dou.spb.ru/contacts-1/priemnaya
http://122.dou.spb.ru/contacts-1/priemnaya
http://122.dou.spb.ru/contacts-1/priemnaya
http://122.dou.spb.ru/contacts-1/priemnaya
http://122.dou.spb.ru/contacts-1/priemnaya
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2.Показатели, характеризующие общий критерий оценки качества образовательной деятельности организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, касающийся комфортности условий, в которых осуществляется образовательная деятельность. 

2.1.Материально-техническое и информационное обеспечение организации 

№ п/п Позиция оценивания Ссылка 

1 Количество индивидуальных автоматических рабочих мест на группу Материально-техническое 

обеспечение  

2 Обеспеченность ОО мультимедийными проекторами (количество мультимедийных проекторов на группу 

обучающихся) 

Материально-техническое 

обеспечение  

3 Обеспеченность ОО интерактивным оборудованием (количество интерактивных досок, приставок, 

панелей, столов, интерактивных полов на образовательную организацию) 

Материально-техническое 

обеспечение  

4 Отсутствие предписаний Роспотребнадзора по обеспеченности площадями различного назначения Предписания 

Роспотребнадзора по 

обеспеченности 

площадями различного 

назначения 

ОТСУТСТВУЮТ 

раздел "Предписания" 

5 Обеспеченность специализированными кабинетами (количество групповых помещений, музыкальный зал, 

кабинеты специалистов, специально оборудованные кабинеты для проведения образовательной 

деятельности (кроме спортивных) на группу обучающихся). 

Музыкальный зал 

Спортивный зал 

6 Обеспеченность развивающей предметно-пространственной среды в соответствии с требованиями ФГОС 

ДО (безопасное, трансформируемое, полифункциональное оборудование, обеспечивающее насыщенность, 

вариативность среды). 

 Материально-

техническое обеспечение 

7 Обеспеченность методическими пособиями, демонстрационными материалами в соответствии с 

образовательной программой. 

 Материально-

техническое обеспечение 

8 Наличие оборудованных прогулочных площадок на каждую группу обучающихся. Прогулочные площадки  

 

http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/materialno-tekhnicheskoe-obespechenie-i-osnashchennost-obrazovatelnogo-protsessa
http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/materialno-tekhnicheskoe-obespechenie-i-osnashchennost-obrazovatelnogo-protsessa
http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/materialno-tekhnicheskoe-obespechenie-i-osnashchennost-obrazovatelnogo-protsessa
http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/materialno-tekhnicheskoe-obespechenie-i-osnashchennost-obrazovatelnogo-protsessa
http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/materialno-tekhnicheskoe-obespechenie-i-osnashchennost-obrazovatelnogo-protsessa
http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/materialno-tekhnicheskoe-obespechenie-i-osnashchennost-obrazovatelnogo-protsessa
http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/dokumenty/112-predpisaniya
http://122.dou.spb.ru/about-us-1/muzykalnyj-zal
http://122.dou.spb.ru/about-us-1/sportivnyj-zal
http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/materialno-tekhnicheskoe-obespechenie-i-osnashchennost-obrazovatelnogo-protsessa
http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/materialno-tekhnicheskoe-obespechenie-i-osnashchennost-obrazovatelnogo-protsessa
http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/materialno-tekhnicheskoe-obespechenie-i-osnashchennost-obrazovatelnogo-protsessa
http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/materialno-tekhnicheskoe-obespechenie-i-osnashchennost-obrazovatelnogo-protsessa
http://122.dou.spb.ru/about-us-1/progulochnye-ploshchadki
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2.2.Наличие необходимых условий для охраны и укрепления здоровья, организации питания обучающихся 

№ п/п Позиция оценивания Ссылка 

1 Наличие спортивного зала Спортивный зал  

2 Наличие спортивной площадки на территории.   

3 Наличие бассейна   

4 Наличие лицензированного медицинского кабинета Медицинское обслуживание  

5 Наличие специализированных кабинетов по охране и укреплению здоровья (комнаты 

релаксации, психологической разгрузки, уголки уединений в группе и др.). 

  

6 Наличие пищеблока Организация питания 

7 Организация питания в соответствии с десятидневным цикличным меню Организация питания 

  

2.3.Условия для индивидуальной работы с обучающимися 

№ п/п Позиция оценивания Ссылка 

1 Использование педагогами личностно-ориентированного подхода в работе с детьми (индивидуального 

маршрута развития воспитанника) 

  

2 Наличие индивидуальных планов психолого-педагогического сопровождения работы с инофонами Кабинет психолога 

3 Наличие индивидуальных планов психолого-педагогического сопровождения работы с одаренными 

воспитанниками 

Кабинет психолога 

4 Проведение психологических исследований, опросов Кабинет психолога 

5 Наличие штатных психологов или договора с ЦППМС Кабинет психолога 

6 Наличие штатных логопедов Кабинет логопеда 

 

http://122.dou.spb.ru/about-us-1/sportivnyj-zal
http://122.dou.spb.ru/about-us-1/meditsinskoe-obsluzhivanie
http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/materialno-tekhnicheskoe-obespechenie-i-osnashchennost-obrazovatelnogo-protsessa
http://122.dou.spb.ru/svedeniya-ob-oo/materialno-tekhnicheskoe-obespechenie-i-osnashchennost-obrazovatelnogo-protsessa
http://122.dou.spb.ru/about-us-1/kabinet-psikhologa
http://122.dou.spb.ru/about-us-1/kabinet-psikhologa
http://122.dou.spb.ru/about-us-1/kabinet-psikhologa
http://122.dou.spb.ru/about-us-1/kabinet-psikhologa
http://122.dou.spb.ru/about-us-1/kabinet-logopeda
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2.4.Наличие дополнительных образовательных программ 

№ п/п Позиция оценивания Ссылка 

1 Наличие программ физкультурно-спортивной направленности.   

2 Наличие программ художественной направленности   

3 Наличие программ естественно-научной направленности   

4 Наличие программ краеведческой направленности   

5 Наличие программ технической направленности   

6 Наличие программ социально-педагогической направленности   

7 Наличие программ по познавательному развитию, речевому развитию, социально-коммуникативному 

развитию 

  

8 Охват обучающихся дополнительными образовательными программами.   

  

2.5.Наличие возможности развития творческих способностей и интересов обучающихся, включая их участие в конкурсах и олимпиадах (в 

том числе во всероссийских и международных), выставках, смотрах, физкультурных мероприятиях, спортивных мероприятиях, в том числе 

в официальных спортивных соревнованиях, и других массовых мероприятиях 

№ п/п Позиция оценивания Ссылка 

1 Разнообразие тематических мероприятий (конкурсов, соревнований, концертов и др.), организуемых ДОУ Достижения 

воспитанников и 

педагогов 

2 Организация выставок детского творчества в ДОУ Выставки  

3 Наличие и доступность информации о конкурсах (в том числе районных, региональных, всероссийских и 

международных) 

  

4 Удельный вес численности обучающихся, принявших участие в различных смотрах, конкурсах в общей 

численности обучающихся (кроме спортивных) 

  

http://122.dou.spb.ru/images/about/info/dostizheniya_17_18.pdf
http://122.dou.spb.ru/images/about/info/dostizheniya_17_18.pdf
http://122.dou.spb.ru/images/about/info/dostizheniya_17_18.pdf
http://122.dou.spb.ru/galereya
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5 Удельный вес численности обучающихся старшего дошкольного возраста, принявших участие в 

спортивных соревнованиях, в общей численности обучающихся старшего дошкольного возраста 

  

6 Удельный вес численности родителей, принявших участие в совместных мероприятиях, организованных 

образовательной организацией, а также в мероприятиях районного, регионального, всероссийского уровня 

  

2.6.Наличие возможности оказания психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи обучающимся 

№ п/п Позиция оценивания Ссылка 

1 Наличие психолого-педагогического консультирования обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогических работников 

Кабинет психолога  

2 Наличие коррекционно-развивающих и компенсирующих занятий с обучающимися, логопедической помощи 

обучающимся 

Кабинет логопеда 

3 Наличие комплекса мероприятий, направленных на здоровьесбережение Охрана здоровья 

4 Реализация вариативной части образовательной программы во взаимодействии с социальными партнёрами   

5 Обеспечение вариативных форм получения образовательных услуг (группы кратковременного пребывания, 

консультативный пункт, семейный детский сад, служба ранней помощи, лекотека) 

  

  

2.7. Наличие условий организации обучения и воспитания обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов 

Обеспечение доступа в здание - Доступная среда. 

3.Показатели, характеризующие общий критерий оценки качества образовательной деятельности организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, касающийся доброжелательности, вежливости, компетентности работников – Результаты 

анкетирования. 

4.Показатели, характеризующие общий критерий оценки качества образовательной деятельности организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, касающиеся удовлетворенности качеством образовательной деятельности организаций – Результаты 

анкетирования. 

http://122.dou.spb.ru/about-us-1/kabinet-psikhologa
http://122.dou.spb.ru/about-us-1/kabinet-logopeda
http://122.dou.spb.ru/about-us-1/okhrana-zdorovya
http://122.dou.spb.ru/about-us-1/dostupnaya-sreda
https://www.bus.gov.ru/pub/info-card/178741?activeTab=3
https://www.bus.gov.ru/pub/info-card/178741?activeTab=3
https://www.bus.gov.ru/pub/info-card/178741?activeTab=3
https://www.bus.gov.ru/pub/info-card/178741?activeTab=3
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10.Качество ДО: инструменты ВСОКО в ДОУ 

 Полнота и актуальность информации о внутренней системе оценки качества образования (ВСОКО), размещенной на 

официальном сайте организации в информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

https://mdou131.edu.yar.ru/kachestvo_do_instrumenti_vs_36.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://mdou131.edu.yar.ru/kachestvo_do_instrumenti_vs_36.html
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